Nacionalni institut
za javno zdravje

ODZIVNOST V PROGRAM SVIT V ZDRAVSTVENI REGIJI NOVO MESTO V OBDOBJU OD
1.1. DO 30.6.2017

Rak na debelem &revesu in danki je zelo resen zdravstveni problem, ker je v Sloveniji to druga
najpogosteje odkrita oblika raka. Pomembno je poudariti, da se bolezen razvija veC let (tudi
deset in vec€) in nima ocitnih (prepoznavnih) znakov bolezni. Ko se pojavijo opazni znaki in
teZave, je bolezen Ze zelo napredovala in je zdravljenje manj uspeSno. Preventivni Program
Svit omogoca odkrivanje bolezni v zelo zgodnji fazi, ko znaki Se niso o€itni. Zdravljenje je v teh
primerih veliko uspesnejSe, v nekaterih primerih pa je mogoce celo preprediti, da bi se bolezen
razvila. Posamezniku lahko omogoci, da se mu tako kvantiteta kot kvaliteta Zivljenja enako
ohranita.

Program SVIT temelji na organiziranem populacijskem presejanju, zgodnjem odkrivanju ter
obravnavi predrakavih sprememb in raka debelega Crevesa in danke z uporabo presejalnega
testa na prikrito krvavitev v blatu, ki mu ob pozitivnem izvidu sledi kolonoskopija. Ciljna
populacija Programa Svit so mo3ki in Zenske od dopolnjenega 50. do 74. leta starosti. Vsak
udelezenec dobi pisno izjavo po posti, ki jo mora najprej podpisati in poslati nazaj v center Svit.
S podpisano izjavo se tako strinja, da bo sodeloval v Programu Svit. Na to dobi na dom komplet
za odvzem blata z natanénimi navodili. Bistvo testiranja blata je iskanje morebitne prikrite in
zelo majhne krvavitve v blatu, ki je oéem nevidna. Ce je ta prisotna je potrebno opraviti Se
kolonoskopijo v enem izmed pooblasenih Svitovih kolonoskopskih centrin. Ce je test
negativen, je udeleZzenec ponovno vabljen v Program Svit ez dve leti.

V zdravstveni regiji Novo mesto se je v prvem polletju 2017 na vabilo v Program Svit odzvalo
64,33% vabljenih oseb. Odzivnost je bila v povprecju v prvem polletju 2017 za 4% nizja kot v
enakem obdobju lani in sicer je bila pri moskih nizja za 3% in pri Zenskah za 4%. NajviSja
odzivhost med obcinami v regiji je bila v ob&inah Mokronog-Trebelno (75%), Mirna Pe¢
(73,93%) in Semi¢ (71,81%). NajniZja odzivnost pa je bila v ob&inah Kr3ko (58,65%), Metlika
(59,45%) in obgini Crnomelj (62,87%).

S spostovanjem,
Doroteja Kuhar, dr. med. spec.
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PRILOGA: Polletno poro ¢&ilo o poteku Programa Svit po Sloveniji in v zdrav  stveni regiji
Novo mesto

Od 1.1. do 30.16.2017 je bilo na ravni Slovenije v program povabljenih 157.645 oseb in 157.070
osebam je bilo vabilo vro¢eno. Izjavo o sodelovanju je vrnilo 98.046 oseba (62,42%). Tabela 1
prikazuje podatke o odzivnosti v posameznih regijah, lo€eno po spolu, prvo polletje 2017.

Tabela 1. Odzivnost vabljenih v Program Svit na ravni Slovenije in po zdravstvenih regijah v
prvem polletju 2017.

Zdravstvena regija Odzivnost O_drzr:\égﬁft O_diz;\r/]réﬁzt
CELJE 61,51 % 56,28 % 66,55 %
KOPER 58,80 % 54,38 % 63,06 %
KRANJ 65,52 % 60,29 % 70,37 %
LJUBLJANA 63,99 % 58,15 % 69,36 %
MARIBOR 59,61 % 54,45 % 64,50 %
MURSKA SOBOTA 58,59 % 55,69 % 61,31 %
NOVA GORICA 65,48 % 60,89 % 70,12 %
NOVO MESTO 64,33 % 58,17 % 70,34 %
RAVNE NA KOROSKEM 63,59 % 59,65 % 67,53 %
SLOVENIJA 62,42 % 57,24 % 67,33 %
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ZDRAVSTVENA REGIJA NOVO MESTO:

Od 1.1. do 30.6.2017 je bilo na ravni regije v program povabljenih 10.451 oseb (5.171 moskih in
5.280 Zensk) in 10.417 osebam (5.150 moskih in 5.267 Zensk) je bilo vabilo vro¢eno. Izjavo o
sodelovanju je vrnila 6.701 oseba (64,33 %), od tega 2.996 (58,17%) moskih in 3.705 (70,34%)
Zensk. V tabeli 2 je prikazana odzivnost po posameznih ob¢&inah in spolu za prvo polletje 2017.

Tabela 2. Odzivnost vabljenih v zdravstveni regiji Novo mesto po obcinah v prvem polletju
2017.

.. . Odzivnost Odzivnost
Obéina Odzivnost - mo&Ki - Jenske
Mokronog-Trebelno 75,00 % 68,27 % 83,75 %
Mirna Pe¢ 73,93 % 61,11 % 87,38 %
Semi¢ 71,81 % 68,42 % 75,34 %
Sentrupert 69,71 % 57,65 % 81,11 %
Mirna 69,27 % 70,97 % 67,86 %
Straza 68,90 % 59,21 % 78,91 %
Kostanjevica na Krki 67,61 % 59,34 % 76,47 %
Dolenjske Toplice 67,28 % 60,99 % 74,05 %
Smarjedke Toplice 67,05 % 64,49 % 69,92 %
Skocjan 66,41 % 62,79 % 70,08 %
Zuzemberk 66,35 % 58,11 % 73,65 %
Trebnje 65,38 % 58,64 % 72,64 %
Novo mesto 65,26 % 59,34 % 70,38 %
Sentjerne; 64,14 % 59,32 % 68,91 %
Crnomelj 62,87 % 57,56 % 68,37 %
Metlika 59,45 % 50,34 % 67,48 %
Krsko 58,65 % 52,80 % 64,68 %
NOVO MESTO 64,33 % 58,17 % 70,34 %
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Po podatkih preventivnih centrov (ZVC) iz zdravstvene regije Novo mesto v zdravstveni regiji
deluje pet Svitovih kontaktnih tock, katerih naslovi in kontaktne osebe so navedeni v Tabeli 3.

Tabela 3. Seznam Svitovih kontaktnih tock v zdravstveni regiji Novo mesto.

Zdravstveni Kontaktna
Naslov
dom oseba
Crnomelj Delavska pot 4, 8340 Crnomelj | Katja Crni¢
Krsko CK:%SIIS krskih zrtev 132 C, 8270 Vlasta Curhalek

Cesta bratstva in enotnosti

Metlika 71,8330 Metlika Marija Pezdirec

Novo mesto Kandijska cesta 4, 8000 Novo Mojca Senica
mesto

Trebnje Goliev trg 3, 8210 Trebnje Branka Glivar

Ob kakrsni koli objavi teh podatkov je potrebno navesti vir: Nacionalni inStitut za javno zdravje,
Center za upravljanje programov preventive in krepitve zdravja.



