POROČILO O AKTIVNOSTIH V OBČINI RAVNE NA KOROŠKEM V LETU 2019
PROJEKT »STAROSTI PRIJAZNA OBČINA«

OSNOVNI PODATKI

V mesecu maju 2011 je Občina Ravne na Koroškem na podlagi sklepa občinskega sveta sprejela odločitev za vstop občine v slovensko in svetovno mrežo starosti prijaznih mest in občin. V mrežo je vstopila  s podpisom Listine v vstopu v mrežo starosti prijaznih občin, ki jo je podpisal župan in je bila posredovana Oddelku za starost in staranje pri Svetovni zdravstveni organizaciji v Ženevi. V naši občini je 2214 starejših občanov nad 65 let starosti, kar predstavlja 19,7% celotne populacije Občine Ravne na Koroškem. Glavni cilji projekta »starosti prijazna občina« je oblikovanje občinske politike na način, ki je pisan na kožo občanom in njihovim potrebam, z majhnimi in uresničljivimi koraki povečevati kakovost življenja v občini in uresničevati medgeneracijsko sožitje.

USTANOVITEV OBČINSKEGA ODBORA MESTNIH SENIORJEV IN SENIORK

Za delovanje v tem projektu je bila potrebna ustanovitev Odbora starosti prijazne občine, ki je sestavljen iz seniorjev in seniork - starejših, upokojenih občanov, ki so v svojem aktivnem življenju z svojim znanjem in izkušnjami veliko prispevali k razvoju in ugledu naše občine ter koordinatorja odbora, predstavnika občine, katerega naloga je povezovanje odbora z županom, in strokovnimi službami občine ter z Inštitutom Antona Trstenjaka. Občinski odbor mestnih seniorjev in seniork  je bil na podlagi podanih predlogov Društva upokojencev in krajevnih, četrtnih in vaških skupnosti s sklepom župana imenovan v juliju 2011 in je sestavljen iz 14 članov. Občinski odbor se je z novim sklepom župana v mesecu marcu 2014 razširil še za štiri dodatne člane in sedaj šteje 18 članov.
AKTIVNOSTI INŠTITUTA ANTONA TRSTENJAKA 

Na inštitutu se redno sklicujejo seje Nacionalnega odbora starosti prijaznih mest in občin, na katerih občine, ki so vključene v mrežo podajo svoja poročila o svojih aktivnostih, inštitut pa občine seznani z dogodki v Svetovni zdravstveni organizaciji in drugimi ukrepi in aktivnostmi. 

PODPIS DUBLINŠKE DEKLARACIJE

17.5.2012 je župan podpisal Dublinško deklaracijo, s tem je Občina Ravne na Koroškem uradno vstopila v Svetovno in slovensko mrežo starosti prijaznih mest in pridobila certifikat, s katerim nas Svetovna zdravstvena organizacija priznava kot članico te svetovne mreže. 

AKCIJSKI NAČRT 2012 - 2014
Akcijski načrt je bil sprejet na 3. seji Občinskega odbora mestnih seniorjev in seniork, dne 29.02.2012, zajemal pa je nabor ukrepov za izboljšanje položaja starejših v občini s konkretnimi nalogami, viri financiranja, roki izvedbe in odgovornimi nosilci nalog za obdobje 2012 - 2014. Ukrepe smo po korakih v okviru razpoložljivih sredstev in v okviru možnosti realizirali, še nerealizirane pa prenesli v novo strategijo. O vseh izvedenih aktivnostih smo podrobno poročali v Poročilu o izvedenih ukrepih akcijskega načrta za obdobje 2012 – 2014. 

STRATEGIJA ZA STAROSTI PRIJAZNE USMERITVE IN AKTIVNOSTI V OBČINI RAVNE NA KOROŠKEM DO LETA 2020

Strategija je bila sprejeta na 6. Redni seji Občinskega sveta Občine Ravne na Koroškem, dne 11.3.2015 in zajema konkretne programe ter ukrepe po SZO z navedenimi nosilci nalog, roki za izvedbo, cilji ter kazalniki. Z izvajanjem strategije smo pričeli v letu 2015 in v proračunu zagotovili tudi nekaj  sredstev za izvajanje ukrepov. 
Za ukrepe, pobude in vprašanja, ki so bila v akcijskem načrtu navedena in načrtovana v letih 2012, 2013 in 2014 (ki še niso bila realizirana) in ukrepe iz strategije 2015, 2016, 2017, 2018 in 2019 (ki še niso bili realizirani) so pripravljeni sledeči odgovori:

	Pobuda
	Ukrep
	Odgovori

	Namestitev klopi s koši za smeti ob sprehajalnih poteh
	KS in ČS so bile posredovane lokacije za namestitev klopi ob sprehajalnih poteh v občini skupaj s pobudo, da v svoje plane vključijo nakup klopi v okviru svojih finančnih zmožnosti.
	V letu 2019 so bile nameščene klopi na sledečih območjih:
· Izvedena je bila zamenjava posameznih dotrajanih klopi in košev na različnih območjih občine



	Namestitev nadstreška in klopi avtobusnih postajališč v občini
	Lokacije: 

- Kotlje naselje Nadolžnik (2)

- Brdinje naselje (2)


	Realizirano


	Nujna je sanacija stopnic, ki vodijo proti cerkvi (od tržnice proti cerkvi).


	Pobuda je bila posredovana Uradu za razvoj in investicije

	Realizirano

	Pristopi naj se k ureditvi prevozov za 
obisk prireditev na  Ravnah v popoldanskem in večernem času;
	Izvedba organiziranih prevozov tako za starejše kot za invalide 

	Od oktobra 2019 v okviru projekta »brezplačni prevozi za starejše in invalide« izvajamo prevoze za različne namene (zdravniški pregledi v bolnišnicah, zdravstvenem domu, obisk lekarn, trgovin, uradnih institucij, kulturne prireditve,….)

	zaradi nevarnosti pred padci starejših (in tudi drugih občanov) naj se uredi boljša osvetlitev naselja Čečovje;
	Urad za razvoj in investicije
	V izvajanju


	Namestitev klopi na območju stopnic, ki vodijo od Interdiskonta do Čečovja
	
	Realizirano

	Občinski odbor »starosti prijazne občine«- predstavniki mestnih seniorjev in seniork se je seznanil z aktivnostmi projekta »Center Javornik« in predlaga, da se ponovno izvede predstavitev projekta krajanom Javornika in Šanc v dogovoru s predsednikom ČS Javornik Šance.
	KDS Črneče
	Še ni bilo realizirano. Ponovna predstavitev za krajane Javornika in Šanc bo organizirana takoj, ko bo znanih več točnih informacij s strani ministrstva glede morebitnega financiranja projekta, od česar je odvisna tudi sama gradnja doma. Razpis se predvideva do konca meseca marca 2020.

	Na pešpoti od sv. Antona do križišča pri Upravi železarne naj se nekje na sredini pešpoti namestita še vsaj ena ali dve klopi (za starejše je namreč ta pot precej dolga, klop pa je samo pri cerkvi sv. Antona in pri križišču Uprave železarne, vmes pa je ni). 
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Realizirano

	obstoječa ograja od Grabnerjeve hiše (Trg 3) do bivšega vrtca Marjetka, ki je od cestišča odmaknjena cca 30 cm naj se prestavi bližje cestišču;
	Urad za razvoj in investicije
	Proučili bomo možnosti in v okviru finančnih zmožnosti poiskali primerno rešitev.

	od Grabnerjeve hiše do Fišerjeve hiše je zid. V ta zid naj se namesti držalo (ograja)
	Urad za razvoj in investicije
	Realizirano  

	nujna je preplastitev vseh lokalih cest (ulice in zunaj ulic) v naselju Janeče
	Urad za razvoj in investicije
	Izvedba je načrtovana v letu 2020.

	kako je z ureditvijo problematične ceste na pokopališče Barbara?

	Urad za razvoj in investicije
	Realizirano

	v zimskem času naj bodo zimske službe pozorne na pluženje avtobusnih postajališč, ki naj bodo v celoti in dobro očiščene
	JKP Ravne d.o.o.
	Pobuda je bila posredovana JKP Ravne d.o.o.

	v Dobji vasi bodo potekale volitve v prostorih podjetniškega inkubatorja v poslovni coni. Do poslovne cone vodi le kolesarska pot. Pešci nimajo omogočene poti, da do mesta volišča pridejo peš. Prosijo za pojasnilo strokovnih služb;


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Zakon o pravilih cestnega prometa (ZPrCP, Ur.l. RS, št. 109/2010, s spremembami in dopolnitvami) dovoljuje pešcem uporabo kolesarske steze kadar ni pešpoti poti ali pločnika, vendar pri tem ne smejo ovirati kolesarjev.  Citirano iz ZPrCP, 83. člen - udeležba pešcev v cestnem prometu. 

(2) Če na vozišču ali ob njem ni pasu za pešce, pešpoti ali pločnika, je pa kolesarska pot ali steza, smejo hoditi pešci po kolesarski poti ali stezi, vendar tako, da ne ovirajo kolesarjev in voznikov koles s pomožnim motorjem. 

V nadaljevanju člena je še določeno, da morajo pešci hoditi ob levem robu vozišča v smeri hoje.



	brezplačna uporaba zimskega bazena – morda se razmisli o plačilu kart za upokojence, ki lahko koristijo bazen 1x tedensko kadarkoli želijo; 


	ZKŠTM
	Z ZKŠTM je dogovorjeno, da lahko upokojenci in invalidi brezplačno uporabljajo bazen 1x tedensko 1 uro in sicer kadarkoli želijo (od ponedeljka do petka).



	uredi naj se še doplačilo stroškov savne za tiste uporabnike, ki koristijo zimski bazen;
	ZKŠTM
	Z ZKŠTM je dogovorjeno, da lahko upokojenci in invalidi brezplačno uporabljajo savno 1x tedensko 1 uro in sicer kadarkoli želijo (od ponedeljka do petka).

	namesti naj se klop z naslonom ter košem za smeti in sicer pri križišču v Podkraju (rondo pri leseni kapelici);


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Klop smo že nabavili in je trenutno še v skladišču. Na podlagi pobude lastnika zemljišča, se bo klop postavila v spomladanskem času.

	v naselju Čečovje pri stanovanjskem bloku št. 33 naj se namestijo betonske plošče do klopi;


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Obstoječa potka bo odstranjena oziroma bomo to območje zatravili, saj so bile odstranjene tudi javne stopnice. Glede na raven teren in sprotno urejeno travno površino, se do klopi lahko dostopa neovirano tudi po travni površini in ne vidimo potrebe po polaganju betonskih plošč.

	v Strojni naj se v prostorih bivše šole namesti ograja ob stopnišču, ki vodi v zgornje nadstropje; 


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Realizirano

	v centru naselja Strojna naj se uredi tudi kakšen javni parkirni prostor;
	Urad za operativne in splošne zadeve
	V neposredni bližini šole, kjer je zemljišče v lasti občine, je po našem mnenju za vsakodnevno rabo dovolj utrjenih površin (travnate plošče ob vhodu, asfaltiran dovoz do igrišča).

	v centru naselja Strojna naj se uredi prehod za pešce med bivšo šolo in cerkvijo;
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu bo izvedel terenski ogled in pripravil odgovor do naslednje seje odbora mestnih seniorjev.

	v centru naselja Strojna naj se namesti še kakšna klop;
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Realizirano

	namesti naj se ogledalo pri vključevanju iz stranske ceste (iz smeri kmetije Herman) na lokalno cesto, ki vodi iz naselja Dobja vas proti semaforiziranemu križišču.


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Izvedbo ležečih ovir so pogojevali lastniki, preden so z občino uredili prenos zemljišč, ki so bila potrebna za ureditev asfaltirane javne ceste.


	v Dobji vasi naj se ob uvozu proti kmetiji Herman namesti ogledalo;
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu bo izvedel terenski ogled in pripravil odgovor do naslednje seje odbora mestnih seniorjev.

	v naselju Dobrije naj se primerno uredi prvo avtobusno postajališče;
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Realizirano

	v spodnjem naselju Tolstega vrha naj se uredijo table s hišnimi številkami;


	Urad za operativne in splošne zadeve
	V proračunu za leto 2020 za ta namen žal nimamo zagotovljenih sredstev.


	v naselju Čečovje so za lokalom »Pariz« nameščeni kontejnerji, ki so na robniku in je območje nevarno. Naj se prestavijo na primernejše mesto;


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Gre za hišne posode, za katere morajo lastniki sami poskrbeti. V kolikor jih bodo želeli premestiti na drugo lokacijo (morebitno občinsko zemljišče), morajo pridobiti tudi soglasje občine.

	novim članom naj se posreduje knjižica »Vademecum«.
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Realizirano

	poleg izgradnje doma za starejše naj se načrtuje tudi izgradnja varovanih stanovanj na isti lokaciji.
	Urad za operativne in splošne zadeve
	Pobuda se bo upoštevala 

	Kontejnerje pri blokih (Čečovje 49,50,51) prevrača veter. Naj se prestavijo nekoliko stran od ceste;


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Gre za hišne posode, ki so v lasti stanovalcev bloka. V primeru težav se morajo stanovalci obrniti na upravnika stanovanjskega bloka oziroma na JKP Log d.o.o.

	pod cestne pokrove (kanali) na lokalni cesti okrog Čečovja naj se namesti guma;


	Urad za operativne in splošne zadeve
	Realizirano

	a obstaja možnost ureditve visokih gred na zelenicah ob blokih, da bi se starejši lahko ukvarjali z vrtnarjenjem?


	Urad za operativne in splošne zadeve
	V kolikor bomo našli možnost celovite ureditve območja za namen vrtov in za ta namen uspeli pridobiti tudi sredstva iz javnih razpisov, bomo po ureditvi le-teh vrtove oddali v najem.


UREDITEV BREZPLAČNE UPORABE ZIMSKEGA BAZENA IN SAVNE
V letu 2019 smo starejšim občanom nad 60 let starosti in invalidom še naprej zagotavljali brezplačno kopanje v Zimskem bazenu na Ravnah.  Sledili smo pobudi in z ZKŠTM uredili, da lahko uporabniki koristijo bazen 1X tedensko 1 uro v kateremkoli času. S tem še naprej nadaljujemo s spodbujanjem starejših in invalidov k povečanju telesne dejavnosti za krepitev zdravja in zagotavljanje boljšega počutja. V recepciji so se uporabniki tudi skrbno vpisovali v evidenčni zvezek, iz katerega je razvidno, da se je brezplačnega kopanja redno tedensko udeleževalo povprečno od 15 do 20 starejših občanov, izjema so bili le poletni meseci, kjer je bila udeležba nekoliko nižja. 

UREDITEV IZJEME ZA UPOKOJENCE PRI DODELITVI DENARNIH POMOČI V OBČINI IN NOVA DENARNA POMOČ PRI PLAČILU KOMUNALNIH STORITEV
Občinski svet Občine Ravne na Koroškem je v mesecu decembru 2019 na svoji seji sprejel nov Pravilnik o dodeljevanju denarnih pomoči v Občini Ravne na Koroškem, kjer je še vedno upoštevan predlog strokovne službe občine, da lahko upokojenci koristijo denarno pomoč kljub preseganju v skladu s področno zakonodajo določenega cenzusa, v kolikor dohodek družinskega člana – upokojenca ne presega dvakratnega zneska minimalnega dohodka. Gre namreč za denarno pomoč občine, ki jo le-ta zagotavlja socialno ogroženim občanom praviloma enkrat v letu. Starejšim – upokojencem, ki imajo zelo nizko pokojnino in po stari ter prav tako novi veljavni zakonodaji do te pomoči ne bi bili upravičeni, bo s to izjemo omogočena dodelitev denarne pomoči, s katero si bodo lahko vsaj nekoliko omilili svojo finančno stisko. V letu 2019 smo tako omogočili prejem denarne socialne pomoči 107 upokojencem.
V letu 2020 pa uvajamo dodatno pomoč za upokojence in sicer pomoč pri plačilu stroškov komunalnih storitev. 

Občina Ravne na Koroškem bo subvencionirala stroške cen komunalnih storitev starejšim nad 65 let, ki živijo sami in ne presegajo cenzusa določenega v 8. členu pravilnika.

Višino mesečne subvencije upravičencem za tekoče leto bo na svoji prvi seji določila Komisija za ugotavljanje upravičenosti do denarnih pomoči. Subvencija občine se bo na podlagi podane vloge upravičenca mesečno nakazovala JKP Ravne d.o.o.. Upravičenci bodo lahko subvencijo uveljavljavljali v koledarskem letu za tekoče leto na podlagi podane vloge in priloženih dokazil o svojem materialnem in socialnem položaju. 
PROGRAM »MLADI ZA STAREJŠE – VZPODBUJANJE MEDGENERACISJKEGA SOŽITJA V OBČINI«

Občina Ravne na Koroškem je v okviru projekta »Starosti prijazna občina« v šolskem letu 2018/2019 nadaljevala z izvajanjem programa »mladi za starejše«, s katerim želi spodbujati in krepiti medgeneracijsko sožitje v občini in hkrati tudi pomagati starejšim občanom na domu. Program se izvaja že šesto šolsko leto.

V program je bilo vključenih 18 starejših občanov ter 22 dijakov in dijakinj iz Gimnazije Ravne in Srednje šole Ravne. Pod vodstvom mentoric Metke Čebulj in Janje Podržavnik so se dijaki v mesecu septembru in oktobru najprej pripravili na izvajanje programa, potem pa so s pomočjo prostovoljcev Društva upokojencev Ravne na Koroškem izvedli prve obiske na domovih starejših, kjer so dijaki in starejši podpisali medsebojni dogovor o obiskih. Dijaki so potem naše starejše občane skrbno obiskovali enkrat na teden oziroma v skladu z dogovorom, ki so ga sklenili na prvem obisku.

Program se je izvajal 7 mesecev in sicer od meseca novembra 2018 do meseca junija 2019. Obiskovali so starejše občane na njihovih domovih in sicer na Čečovju, Javorniku, Na Šancah, Stražišču, v trgu mesta in v Kotljah. Skupaj so dijakinje in dijaki pri starejših občanih opravili 645 prostovoljnih ur.
Dijaki in dijakinje so opravljali razna dela, urejali so okolico okrog hiš, urejali vrtove, opravljali razna lažja hišna opravila, starejše učili računalništva, jim prinašali potrebščine iz trgovine, lekarne in se s starejšimi občani družili. 

V mesecu maju je bila s strani prostovoljcev Društva upokojencev izvedena kratka anketa o zadovoljstvu starejših občanov s programom. Na podlagi ankete je bilo ugotovljeno, da so bili starejši občani z delom naših dijakov zelo zadovoljni in da bi v program želeli ostati vključeni tudi v prihodnje. 

Dijaki so za zasluženo delo prejeli tudi darilni bon za izlet.
V šolskem letu 2019/2020 smo pričeli z izvajanjem programa in je trenutno v program vključenih 18 dijakov in dijakinj, ki obiskuje 12 starejših občanov. V mesecih septembru in oktobru so na šolah potekala izobraževanja in priprave, v mesecu novembru pa so dijaki pričeli z obiski na domovih.
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PROJEKT »OBČINA PO MERI INVALIDOV«

Občina Ravne na Koroškem izvaja tudi projekt »občina po meri invalidov«. Ukrepi, ki se izvajajo v okviru tega projekta so tesno povezani tudi s projektom »starosti prijazna občina«, saj je vsak ukrep za invalide prijazen tudi do starejših občanov.

IZVEDENI UKREPI V LETU 2019 

1. Ureditev klančin na pločnikih ob uvozih in izvozih v ulice okrog naselja Čečovje 

    strošek investicije: 35.475,97 EUR
2. Ureditev prometne signalizacije – parkirišče za invalide pri KOK, Ob Suhi 23 in 

    Storitve

     Strošek investicije: 1.206,65
3. Ureditev proti-zdrsnih trakov na javnih stopnicah za slabovidne občane – stopnice od 

    Interdiskonta do Čečovja

     Strošek investicije: 908,11

4. VODNIK – INFORMATOR za invalide – INFORMACIJSKA PLATFORMA – MOBILNA   

    APLIKACIJA ZA PAMETNI TELEFON 

    Strošek investicije: najem 149EUR/mesec
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5. Informativne table »Zasedli ste moje parkirno mesto. Prevzamete tudi mojo    

    invalidnost?«
Strošek investicije: 839,36 EUR
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6. Informativne nalepke Vodnik za invalide s QR kodo (50 kos)
Strošek investicije: 48,80 EUR

7. Gledališka predstava v vrtcih in šolah: Predstava ABECEDA – stik z gluhimi in s slovenskim znakovnim jezikom (samostojni gluhi kulturni ustvarjalec in igralec Damjan Šebjan) in delavnice ter predstavitev knjige »Lev Rogi«
8. Izvedba delavnice s strani članov gibanja »Še vedno vozim – vendar ne    hodim« v srednjih šolah ( namen delavnice je sporočilo »prometna varnost se začne pri vsakem od nas; izvedba delavnice v Gimnaziji in Srednji šoli Ravne). Izvedle so se delavnice za dijake 2. letnikov Gimnazije in Srednje šole Ravne. 
9. Izvedba OKROGLE MIZE na temo Zakona o osebni asistenci ter Zakona o socialnem vključevanju invalidov, ki je bila 24.10.2019 v Kulturnem centru

10. Izvedba Javnega razpisa za sofinanciranje nakupa invalidskih pripomočkov in naprav ter prilagoditev bivalnih prostorov v letu 2019 

V okviru javnega razpisa smo prejeli 3 prijave, na osnovi katerih se bodo izvedle tri klančine in sicer klančina pri vhodu v prostore Društva upokojencev Ravne, Ob Suhi 23, pri vhodu v stanovanjski blok Ob Suhi 3 in pri vhodu iz zadnje strani stanovanjskega bloka Javornik 42. Dela bodo izvedena do konca letošnjega leta. 
11. Nakup klančine za Kuharjevo dvorano
Strošek investicije: 987,71 EUR
KOROŠKI MEDGENERACIJSKI CENTER

Tri pravne osebe (Občina Ravne na Koroškem, Koroški dom starostnikov Črneče in Društvo upokojencev Ravne na Koroškem) smo maja 2014 ustanovili Koroški Medgeneracijski center, ki je namenjen starejši, srednji in mlajši generaciji, ki so aktivnosti sposobni in ki si aktivnosti želijo, ki si želijo druženja s svojimi vrstniki in z drugimi generacijami, ki želijo spoznavati nove ljudi in navade, se želijo kaj novega naučiti, ki želijo dobiti razne informacije, nasvete in tudi pomoč. Center ponuja prostor za prijetno druženje, ustvarjanje, učenje, deljenje izkušenj in predvsem sklepanje novih vezi med starejšimi, srednjo generacijo in mladimi. 

Center ponuja številne aktivnosti in dejavnosti (predvsem v dopoldanskem in popoldanskem času, občasno tudi zvečer), poleg tega pa je vsak dan kar nekaj časa namenjenega neorganiziranemu medsebojnemu druženju ob prebiranju časopisov in revij, brskanju po spletu, prijetnem klepetu ob kavici in podobno. Center deluje v središču mesta oziroma v trgu in sicer v prostorih bivšega Magistrata, kjer svoje aktivnosti izvaja v prostorih velikosti 200 m2. 

Poskrbljeno je tudi za ustrezen in prijazen dostop za invalide in starejše, prav tako so prijazno oblikovani in opremljeni tudi vsi preostali prostori.

Center ponuja množico aktivnosti in sicer:

1) Vadbe za ohranjanje psihofizične kondicije (telovadba za mišično moč, telovadba sede, zumba,…)

2) Vsebine izobraževalnega značaja (tečaji tujih jezikov, umetnost, razne strokovne delavnice, tečaji računalništva,…)

3) Skupine za ročne spretnosti (kulinarična delavnica, tečaj kleklanja,….)

4) Kulturne in družabne aktivnosti (praznovanja, prireditve, pikniki, izleti,…)

5) Aktivno medgeneracijsko povezovanje (delavnice, okrogle mize,…)

6) Program »mladi za starejše«

7) Razna svetovanja in informacije v informacijski pisarni – INFO TOČKA (ZA VSE GENERACIJE)

KMC je postal glavno stičišče vseh aktivnosti in programov na področju zdravstvenega in socialnega varstva. V prostorih centra je sedež izvajanja pomoči na domu, prav tako pa se v prostorih izvaja tudi razdelilnica hrane socialno ogroženim občanom.
Trenutno je v Društvo Koroški medgeneracijski center vključenih 287 članov.

PROJEKT »razdeljevanja hrane socialno ogroženim občanom«

Projekt » Razdeljevanja hrane socialno ogroženim občanom »   v občini Ravne na Koroškem je zaključil svoje četrto leto delovanja. To je skupni projekt Lions kluba, Občine Ravne na Koroškem in Koroškega medgeneracijskega centra. Lions klub je s trgovskimi centri sklenil pogodbo o prevzemu hrane, ki je trgovine ne prodajo in bi jo kasneje morali zavreči. Donatorji so v letošnjem letu ostali isti. To so Spar Slovenija, poslovalnici Ravne na Koroškem in Prevalje, Tuš, poslovalnici Ravne na Koroškem in Čečovje, Lidl Slovenija, Koroške pekarne, Pekarna Ravne in Slaščičarna Polanšek. 

Na seznamih imamo 130 uporabnikov (kar pomeni 270 oseb) od tega okrog 100 aktivnih. Februarja 2019 smo zaradi boljše preglednosti in v izogib potencialnim konfliktom začeli z dnevnimi seznami uporabnikov, kar nam omogoča tudi spremljanje njihove aktivnosti. Tako smo zaradi neaktivnosti iz seznama aktivnih izbrisali 22 uporabnikov, dodali pa smo 35 novih. Opravljen je bil en postopek na podlagi pritožbe oz. poročila o dogodku, v katerem je bilo uporabniku prekinjeno izdajno razmerje. 

Da bi dosegli še kakega občana, ki pomoč potrebuje pa projekta Razdeljevanja hrane še ne pozna, smo izdelali in natisnili letake, Občina Ravne na Koroškem pa je prosilcem za občinsko denarno pomoč poslala informacije o projektu. V letu 2019 smo za vse uporabnike opravili oceno upravičenosti do dolgotrajne oskrbe. 

Od donatorjev smo prejeli hrano v vrednosti 117.432,12 eura. Glede na prejšnje leto predstavlja to povečanje za dobrih 20 %, glede na leto 2016 pa skoraj 130 % povečanje.  S tem odličnim rezultatom pa smo nekje dosegli tudi maksimalno zmogljivost sedanjega načina delovanja, pokrili pa smo tudi vse potrebe pomoči v obliki hrane na območju Občine Ravne na Koroškem. 

Takšna količina hrane pa kaže tudi na to, da toliko dela v tako kratkem času ne more opravljati ena oseba, prav tako ena oseba ne more pregledati prevzete hrane, zanemarljiva pa ni niti varnostni vidik opravljanja takšnega dela v nočnem času. Zaradi naštetega, pa tudi zaradi morebitnega bolniškega staleža ali dopusta, je bistvenega pomena, da Center pridobi na razpisu (tudi zaradi projekta Razdeljevanja hrane) dva javna delavca.

Koroški medgeneracijski center izvaja še Program "Dogaja se! Center aktivnosti Koroške" in Pilotni projekt dolgotrajne oskrbe. Poročila bodo s strani KMC predstavljena ustno na seji mestnih seniorjev.
POMOČ NA DOMU KOT SOCIALNA OSKRBA NA DOMU
Pomoč na domu kot socialna oskrba je socialnovarstvena storitev, ki se izvaja na domu uporabnika. Namenjena je upravičencem, ki imajo zagotovljene bivalne in druge pogoje za življenje v svojem bivalnem okolju, če se zaradi starosti ali hude invalidnosti ne morejo oskrbovati in negovati sami, njihovi svojci pa take oskrbe in nege ne zmorejo ali zanju nimajo možnosti. Gre za različne oblike organizirane praktične pomoči in uslug, s katerimi se upravičencem vsaj za določen čas nadomesti potrebo po institucionalnem varstvu v zavodu, v drugi družini ali v drugi organizirani obliki.
Do 31.12.2014 je bil izvajalec storitve pomoči na domu kot socialna oskrba na domu CSD Ravne na Koroškem, ki je imel povprečno število uporabnikov 20, od 1.1.2015 dalje pa je novi izvajalec za Občino Ravne na Koroškem Koroški dom starostnikov Črneče, ki ima povprečno število uporabnikov od 25 do 29. 
PILOTNI PROJEKT DOLGOTRAJNE OSKRBE 

Poročilo v prilogi!
STRATEGIJA ZA STAROSTI PRIJAZNE USMERITVE IN AKTIVNOSTI V OBČINI RAVNE NA KOROŠKEM DO LETA 2020

Občinski svet Občine Ravne na Koroškem je februarja 2015 sprejel 5 letno strategijo.
VSESLOVENSKA AKCIJA – DAN ZA SPREMEMBE – DAN ZA POVEZOVANJE SKUPNOSTI
◘ Občina Ravne na Koroškem se je pridružila vseslovenski akciji »Dan za spremembe – 

   dan za povezovanje skupnosti«, ki ga že deseto leto zapored organizira Slovenska 

   filantropija – Združenje za promocijo prostovoljstva. Akcija je potekala 6. aprila 2019, 

   v okviru katere smo spodbujali dobre medsebojne odnose, sodelovanje, spoštljivo 

   komunikacijo, povezovanje vseh organizacij in posameznikov v lokalni skupnosti ter 
   drobna dejanja prijaznosti. V okviru osrednjega dogodka na tržnici Ravne so društva 
   in javni zavodi na stojnicah širili in ozaveščali mimoidoče o POVEZOVANJU in spoštljivi 
   medsebojni komunikaciji, strpnosti ter sprejemanju drugačnosti (sodelovali so: Vrtec 
   Ravne, Ozara Ravne, OZRK Ravne, Društvo projekt človek, Koroški medgeneracijski 
   center, Društvo prijateljev mladine, OŠ Juričevega Drejčka, Župnijska Karitas, 
   Medgeneracijsko društvo Lučka, Nacionalni inštitut za javno zdravje, Društvo za boj 
   proti raku, Društvo diabetikov Mežiške doline, Združenje multiple skleroze, Društvo 
   proti mučenju živali, Koroška osrednja knjižnica, Zavod za zaposlovanje, Zveza 
   športnih društev,  Društvo paraplegikov Koroške, Koronarni klub Mežiške doline, 
   Društvo za zdravje srca in ožilja Slovenije, Šent – slovensko združenje za duševno 
   zdravje, Društvo Sožitje Mežiške doline, Zdravstveni dom Ravne, Društvo za kronično 
   vnetno črevesno bolezen in A.L.P. PECA d.o.o.)

PROJEKT E - OSKRBA

»E - OSKRBA« je projekt, ki ga izvaja Telekom Slovenije d.d. v sodelovanju s slovenskimi občinami. V letu 2018 je k projektu pristopila tudi Občina Ravne na Koroškem in v letu 2019 izvedla dva javna razpisa, na katerega se je prijavila ena starejša oseba, ki je izpolnjevala vse razpisne pogoje in je trenutno tudi uporabnica storitve e-oskrbe.
Gre za celodnevno povezavo preko osebnega telefonskega alarma in opremo, ki jo lahko namestimo starejšim v njihovih domovih in jim s tem zagotovimo aktivno, bolj neodvisno ter varno bivanje na domu. 

Oprema 24 ur na dan omogoča enostaven in hiter klic na pomoč v primeru padca ali nenadne slabosti. Gre za opremo kot je senzor padca, senzor dima, senzor izliva vode, daljinski sprožilec in povlečno stikalo za namestitev v kopalnice.
Uporabniku omogoča:

· varnost 24 ur na dan

· samostojno in bolj neodvisno bivanje na svojem domu

· pomoč, tudi kadar zaradi zdravstvenega stanja ne more sprožiti klica na pomoč

Občina Ravne na Koroškem je v okviru projekta »starosti prijazna občina« to storitev tudi subvencionirala v višini 18 EUR/mesečno.
PROJEKT LAS »BREZPLAČNI PREVOZI ZA STAREJŠE IN INVALIDE«

Projekt »Brezplačni prevozi za starejše in invalide« je projekt Občine Ravne na Koroškem, s katerim se ureja področje brezplačnih prevozov za starejše in gibalno ovirane občane. Partnerja v projektu sta Koroški medgeneracijski center in Društvo upokojencev Ravne na Koroškem. Za sofinanciranje projekta smo se spomladi 2019 uspešno prijavili na javni razpis LAS Mežiške doline in prejeli sofinanciranje s strani Evropskega sklada za regionalni razvoj (ESRR). Vrednost projekta je 62.987,53 EUR, od tega prejmemo sofinanciranje s strani ESRR v višini 40.000 EUR, razliko pa financiramo iz občinskega proračuna.

Vsebina projekta: S tem projektom želimo starejšim kot tudi gibalno oviranim občanom omogočiti več mobilnosti. Hkrati želimo preprečiti ali prekiniti izoliranost in osamljenost starejših in gibalno oviranih prebivalcev iz predvsem manjših, odročnejših krajev, ki zaradi oddaljenosti, odsotnosti avtomobila ali slabih prometnih povezav skoraj ne zapuščajo svojih domov in se ne morejo aktivno vključevati v družbeno življenje.

S prevozi bomo starostnikom in gibalno oviranim občanom omogočamo, da lahko obiščejo zdravnika, lekarno, bolnišnico, fizioterapijo, uradne institucije in nenazadnje tudi trgovino. Tako lahko ne le samostojno in brez skrbi opravijo nujna opravila, temveč tudi spletajo nova poznanstva in prijateljstva ter ohranjajo družbene stike s širšo okolico, ki jim je sicer brez avtomobila predaleč in s tem nedosegljiva.

Oprema: Občina je za namen izvajanja prevozov zagotovila električno osebno vozilo, v spomladanskem času 2020 pa bo nabavila še večje osebno vozilo, ki bo prilagojeno tudi invalidom. V zadnjem delu avtomobila bo vgrajena rampa, ki bo omogočala invalidom na invalidskih vozičkih vstop v vozilo. 
Prostofer je projekt zavoda Zlata mreža, h kateremu je pristopila tudi Občina Ravne na Koroškem. Prostofer je skovanka iz besed »prostovoljni« in »šofer«. 
Je trajnostni vseslovenski prostovoljski projekt za mobilnost starejših in invalidov, ki povezuje starejše osebe in invalide, ki potrebujejo prevoz in ne zmorejo uporabljati javnih in plačljivih prevozov, s starejšimi aktivnimi vozniki, ki po drugi strani radi priskočijo na pomoč. Prostofer je namenjen vsem starejšim in invalidom, ki ne vozite sami, nimate sorodnikov in imate nižje mesečne dohodke, pa tudi slabše povezave z javnimi prevoznimi sredstvi. Prostofer vam bo omogočal lažjo dostopnost do zdravniške oskrbe, brezplačne prevoze do  javnih ustanov, trgovinskih centrov ipd.

Na voljo je  brezplačna številka 080 10 10, kamor mora uporabnik poklicati. V komunikacijskem centru zabeležijo podatke uporabnika in lokacijo prevoza. Po najavi prevoza klicni center obvesti koordinatorko pri Društvu upokojencev Ravne na Koroškem, ki obvesti prostovoljnega voznika o prevozu in to sporoči uporabniku. Vozilo je zagotovljeno s strani občine, prav tako je poskrbljeno za zavarovanje voznika in sopotnikov.
Trenutno je v projekt vključenih 14 prostovoljnih voznikov – prostoferjev.
Prostovoljni šofer je lahko vsak, ki ima veljavno vozniško dovoljenje in je v svojem prostem času pripravljen pomagati tistim, ki prevoze potrebujejo. 
Število opravljenih prevozov:

· od oktobra 2019 do danes je bilo opravljenih 94 prevozov

· 36 prevozov je bilo za potrebe obiska bolnišnice
· 40 prevozov je bilo za potrebe zdravstvenega doma

Ravne na Koroškem, 18.02.2020
Pripravila

Darja Čepin, dipl.org.men.
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