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Mag. Boris Podvršnik, župan Občine Zreče 
Polona Matevžič 

STALIŠČE 
PRISTOJNE 
KOMISIJE: 

Komisija za negospodarske zadeve in civilno družbo je na 13. 
redni seji dne 2. 10. 2017 obravnavala predlog Sklepa o vstopu 
Občine Zreče v slovensko in svetovno mrežo starosti prijaznih 
mest in občin. Komisija predlaga Občinskemu svetu Občine Zreče, 
da sprejme Sklep o vstopu Občine Zreče v slovensko in svetovno 
mrežo starosti prijaznih mest in občin. 

PREDLOG 
SKLEPA: 

Predlagam, da Občinski svet Občine Zreče sprejme predlog 
Sklepa o vstopu Občine Zreče v slovensko in svetovno mrežo 
starosti prijaznih mest in občin. 
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I. UVOD IN OBRAZLOŽITEV 
 
Starosti prijazna mesta in občine (Age-friendly cities) so mednarodni program Svetovne 
zdravstvene organizacije, ki skuša mestom in občinam pomagati, da se prilagodijo na dva 
globalna demografska trenda – naglo staranje prebivalstva in širjenje urbanizacije. 
Slovenska mreža je vključena v svetovno mrežo starosti prijaznih mest in občin ter sledi 
načelom in programu Svetovne zdravstvene organizacije Starosti prijazna mesta in podeželje 
in strateškim usmeritvam programa Evropske unije Starosti prijazna Evropa do 2020. Namen 
Svetovne in Slovenske mreže je iskanje rešitev za zdravo, aktivno in dostojanstveno staranje 
prebivalstva ob vzdržnih stroških v času demografskih sprememb. Občine in mesta, ki so 
vključena v slovensko mrežo, so tudi članice svetovne mreže. 
 
Tako kot v Sloveniji in razvitem svetu, tudi v Občini Zreče beležimo hiter porast števila 
starejšega prebivalstva (nad 65 let starosti). 
 
Tabela 1: Prebivalstvo Občine Zreče nad 65 let starosti v obdobju 2005-2017 (polletni 
prikaz)* 
Leto/polletje 2005H1 2005H2 2006H1 2006H2 2007H1 2007H2 2008H1 2008H2 2009H1 2009H2 2010H1 2010H2 

Št. 
prebivalcev 

753 753 776 785 794 812 820 808 822 840 845 844 

 

Leto/polletje 2011H1 2011H2 2012H1 2012H2 2013H1 2013H2 2014H1 2014H2 2015H1 2015H2 2016H1 2016H2 2017H1 

Št.  
prebivalcev 

853 869 871 874 876 888 907 927 948 962 970 994 1022 

 
Graf 1: Gibanje prebivalstva Občine Zreče (nad 65 let) med leti 1999 in 2017* 

 
 
* Vir: Statistični urad Republike Slovenije 
 
Tako je bilo v prvi polovici leta 2017 v občini 1022 prebivalcev starih 65 let in več, kar 
predstavlja 15,95 % vseh prebivalcev občine in skokovito narašča, kar je razvidno iz zgornje 
tabele in grafa. 
 
Zaradi navedene situacije želimo v prihodnje v občini Zreče izboljšati kakovost življenja 
starejših občanov, kar bi dosegli z vključitvijo v slovensko mrežo starosti prijaznih mest in 
občin ter izvajanjem aktivnosti v okviru sprejetega 5-letnega razvojnega načrta za področje 
staranja in krepitve medgeneracijske solidarnosti. 
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Tako smo najprej preverili zainteresiranost društva upokojencev za sodelovanje pri tem 
projektu, saj je ravno to društvo ključen akter pri pripravi strategije in izvajanju aktivnosti v 
okviru tega projekta. Predstavniki Društva upokojencev Zreče so podali pozitivno mnenje za 
pristop k temu projektu, prav tako pa so izrazili pripravljenost sodelovanja v projektu.  
 
Na tej podlagi smo v mesecu maju 2017 povabili še dr. Jožeta Ramovša z Inštituta Antona 
Trstenjaka za gerontologijo in medgenerecijsko sožitje, ki povezuje aktivnosti mest in občin 
na nacionalni in globalni ravni, da skozi predavanje predstavi vsebine projekta »Starosti 
prijazna mesta in občine« in tematiko približa morebitnim sodelujočim pri izvajanju aktivnosti 
v okviru tega projekta. Predstavniki raznih institucij in drugi občani, ki bi lahko bili vključeni v 
častni odbor starosti prijazne občine, so bili nad projektom navdušeni ter so ponudili 
sodelovanje v častnem odboru.  
 
Vključevanje v slovensko in svetovno mrežo starosti prijaznih občin in mest se začne z 
odločitvijo za vključitev in konča s sprejemom občinskega razvojnega načrta ali strategije za 
področje staranja in sožitja med generacijami, najpozneje v dveh letih.  
 
Po odločitvi občine, da se vključi, je treba opraviti naslednje dejavnosti: 
1. Sestanek političnega in upravnega vodstva občine z Inštitutom o ciljih in konkretni 

usmeritvi in organizaciji starosti prijaznega programa v njihovi skupnosti. 
2. Formalna vključitev občine v slovensko in svetovno mrežo s podpisom pogodbe in 

izvedbo vseh postopkov, ki javno na spletnih straneh WHO in domačih (občinska, 
Inštitutska …) izkazujejo vključenost in napredek vključene občine. 

3. Določitev in usposabljanje občinskega koordinatorja starosti prijazne občine.  
4. Ustanovitev, usposabljanje in promocija Častnega odbora starosti prijazne občine ter 

njegovo redno delo po priročniku (Vademecumu). 
5. Množični krajevni informativno-promocijski dogodek (zbor) o pomenu in poteku programa 

starosti prijaznih mest in občin (na njem sodeluje krajevna politika, uprava, strokovne in 
civilne organizacije ter občani, traja dobro uro in se odvije v večji dvorani, lahko je 
povezan s kako drugo občinsko praznično prireditvijo, praznikom ali dogodkom). 

6. Redno informiranje vseh občanov v lokalnih medijih (krajevni časopis, radio, TV, občinska 
spletna stran …) o vsebini in dogajanju starosti prijazne občine ali mesta (redna rubrika) 
ter o domačih in svetovnih spoznanjih in dobrih izkušnjah na področju kakovostnega 
staranja in sožitja med generacijami. 

7. Priprava in sprejem 5-letnega razvojnega načrta za področje staranja in krepitve 
medgeneracijske solidarnosti kot bistvene sestavine celostne občinske razvojne strategije. 

 
Glede na navedeno, se Občinskemu svetu Občine Zreče predlaga, da obravnava in sprejme 
priložen sklep. 
 

 
II. OCENA FINANČNIH POSLEDIC 
 
V skladu s Pravili delovanja slovenske mreže starosti prijaznih mest in občin, ki jih je sprejel 
Inštitut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko sožitje kot koordinator 
Slovenske mreže starosti prijaznih mest in občin iz Ljubljane dne 13. 2. 2015 v Ljubljani, 
znaša letna neto pristojbina za vključenost v Slovensko mrežo za prvi dve leti za občino od 
4.000 do 10.000 prebivalcev 3.500 EUR. Od vključno tretjega leta naprej pa znaša letna 
pristojbina za vse občine z več kot 2.000 prebivalci 2.000 EUR. Sredstva so za leto 2017 
zagotovljena na proračunski postavki D12 – Starosti prijazna občina. 
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III. PREDLOG SKLEPA 

 
 
 

Cesta na Roglo 13 b, 3214 Zreče 

tel.: 03 / 75 71 700; faks: 03 / 57 62 498 

e-pošta: info@zrece.eu / splet: www.zrece.eu 

 
 
Na podlagi 19. člena Statuta Občine Zreče (Uradno glasilo slovenskih občin, št. 1/16), je 
Občinski svet Občine Zreče na …….redni seji dne ……..sprejel 
 
 

S K L E P 
o vstopu Občine Zreče v slovensko in svetovno mrežo  

starosti prijaznih mest in občin 
 

                                                                                       
1. člen 

 
Občinski svet Občine Zreče sprejema sklep o vstopu Občine Zreče v slovensko in svetovno 
mrežo starosti prijaznih mest in občin. 
 

2. člen 
 

Občinski svet Občine Zreče s tem sklepom pooblašča župana Občine Zreče, mag. Borisa 
Podvršnika za podpis pogodbe o vključitvi Občine Zreče v slovensko mrežo Starosti prijaznih 
mest in občin. 
 

3. člen 
 
Ta sklep začne veljati z dnem sprejema na Občinskem svetu Občine Zreče. 
 
 
Številka: 12280-0002/2017- 
Zreče, dne   
 

mag. Boris Podvršnik, 
                                   Župan 

 
 
 
 
 
Vročiti: 

1. Inštitut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko sožitje, Resljeva 7, 1000 
Ljubljana. 

Vložiti: 
1. Sklepi Občinskega sveta Občine Zreče, 
2. Zbirka dokumentarnega gradiva. 
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