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Poslanstvo:

- dejavno odzivanje na pojave stiske in nemo¢i , e posebno ranljivih skupin;

- spoStovanje in nagovarjanje ljudi, da delijo del svoje blaginje;

- razvijanje Cuta za solidarnost in razumevanje stiske drugih;

- spodbujanje in §irjenje vrednot zdravja in zdravega Zivljenja;

- nalrtno izobraZevanje in usposabljanje za humanitarno delovanje in upravljanje

humanitarnih organizacij.

Rdeci kriz Slovenije (v nadaljevanju RKS) si s svojimi 56 obmoénimi zdruZenji, 899
Krajevnimi organizacijami in 27.000 tiso¢imi prostovoljci dnevno prizadeva omiliti stisko
Stevilnih brezposelnih oseb, posameznikov in druZin, ki so se zaradi razli¢nih okoli$¢in znasli v
socialni stiski ali celo revscini.

RKS je del mednarodnega gibanja Rdefega kriZa, ki je najvecja humanitarna organizacija v
svetu in danes Steje 97 milijonov ¢lanov in prostovoljcev; ustanovljena je v 186 drZzavah.

Obmocno zdruZenje Slovenske Konjice deluje za celotno obmocje Upravne enote Slovenske
Konjice. Pokriva potrebe in pri¢akovanja treh ob¢in; Slovenske Konjice, Zre€e in Vitanje.

Oblika dela vsakega OZRK so Krajevnih organizacije Rdecega kriZa (v nadaljevanju KORK),
ki s svojimi aktivisti pokrivajo delo na terenu in tvorijo mreZo prostovoljcev. V naSem
Obmocnem zdruZenju imamo 12 Krajevnih organizacij (KORK)in sicer:

KO RK GORENJE
KO RK JERNE]

KO RK LOCE

KO RK SLOVENSKE KONJICE
KO RK STRANICE

KO RK SPITALIC

KO RK TEPANJE

KO RK VESENIK-BRDO

KO RK VITANJE

KO RK ZBELOVO

KO RK ZRECE

KORK ZICE DRAZA VAS

V preteklem letu smo evidentirali 2618 ¢lanov, ki so placali ¢lanarino, oz. skupno 3731 ¢lanov.
V nasem OZRK imamo 191 aktivnih prostovoljcev, ki so v preteklem letu opravili 8.849 ur
prostovoljnega dela v okviru programskih sklopov, ki jih izvajamo na OZRK Slov Konjice.

Program dela, ki ga sprejemamo vsako leto na programsko volilni skups¢ini vklju€uje naloge in
cilje tako KORK kot tudi OZRK. Strategija dela vsekakor temelji na programskih usmeritvah,
ki jih sprejmemo na Generalni skup$¢ini RKS. Nobena $e tako majhna (ali velika) enota ne sme
in ne more mimo zastavljenih ciljev. Prostovoljci RK smo za to, da lajSamo stiske ne glede na
vzrok nastanka. To je naSa univerzalnost, to je naSe vodilo!




I.  JAVNA POOBLASTILA

1. KRVODAJALSTVO

Rdeci kriz Slovenije organizira krvodajalske akcije Ze od leta 1953. Vsako leto pripravi
program krvodajalskih akcij, ki je usklajen z zdravstveno sluzbo in z neposrednimi
organizatorji. Programi krvodajalskih akcij so redno objavljeni v casopisih, revijah, radiu,
televiziji in na internetu.

Osnovna naloga naSega Rdeega kriZza na podroc¢ju krvodajalstva je bila tudi v lanskem letu
pridobivanje novih krvodajalcev, obdrZanje obstojecih in organizacija krvodajalskih akcij ter
usmerjanje aktivnosti v dvig sploSne druZzbene zavesti o pomenu prostovoljnega krvodajalstva
in samozadostnosti preskrbe s krvjo na dolo¢enem obmocju oz. v celotni drzavi.

Procent krvodajalcev v 2009 na prebivalca v slovenskem merilu je 5,7 %, v naSem OZRK je
odstotek krvodajalcev glede na §t. prebivalcev 8,8%. Aktivnih krvodajalcev v starosti od 20-
65 let je 13,90 %, v slovenskem merilu 8.8%, kar pa nas uvr§¢a na 6 mesto v drZavi.

Prijave Prijave Prijave Prijave
0Z RK 2007 2008 2009 2010
Slov. Konjice |1.814 1902 1948 1939

Odziv na akcijah je bil naslednji:

2009 2010
1. Loce 228 254
2. Vitanje 211 187
3. ZreCe 473 585
4. Slov. Konjice 964 787
5. drugje 72 126
Skupaj: 1.948 1.939 krvodajalca

V preteklem letu je bilo krvodajalcev, ki so prvi¢ darovali kri 124, v letu 2009 pa 164.

2. DAROVANJE ORGANOV

Rdeci kriz Slovenije je podprl »projekt darovalec«, ki ga je predlagal Zavod za zdravstveno
zavarovanje RS ob uvajanju kartice zdravstvenega zavarovanja. Kartica ima kot osebni
dokument za uveljavljanje pravic iz zdravstvenega zavarovanja moZnost, da se nanjo vpiSe tudi
podatek o privolitvi za posmrtno darovanje organov in tkiv za presaditev.



Glede na to, da se ne smejo zapisovati in hraniti podatki o darovalcih, to¢nega podatka o Stevilu
poslanih pristopnih izjav ne moremo posredovati.

3. PRVA POMOC IN DRUGE AKTIVNOSTI OB NARAVNIH IN DRUGIH
NESRECAH

Prva pomo¢

Redno smo organizirali te¢aje in izpite za prve pomo¢ za voznike motornih vozil.

V spomladanskih mesecih smo izvedli obnovitveni tecaj za bolnicarje, ki so ga obiskovali ¢lani
PGD Zrece.

V preteklem letu smo izvedli 70 urni teaj za pomoZne bolnicarje v sodelovanju z ob¢ino
Slovenske Konjice, ki je tudi financirala izobraZevanje in nabavo opreme. Uniforme in
nahrbtnike ter nosila smo prejeli iz RKS. Zadovoljni smo, da imamo usposobljene dve lastne
dve ekipe Rdecega kriza.

Ekipi PGD Zrece in RK Slov. Konjice, sta se udeleZili regijskega tekmovanja v Radecah, kjer
sta uspeSno zastopali na§ OZRK.

V preteklem letu smo financirali eni predavateljici usposabljanje za pridobitev licence
predavatelja prve pomoci.

Naravne in druge nesrece

Socialne stiske in odpuscanja delavcev v preteklem letu, so pri druZinah, ki redno prejemajo
pomo¢, postajale vse hujse. Dejstvo je, da ljudje iz roba druzbe, nimajo toliko socialnih ves¢in,
da bi obvladovali vedno hujSe pomanjkanje.

Poleg teh stisk pa moramo omeniti Se nenadne dogodke, kot so poplave in poZari, ki tudi v tem
letu niso prizanesli naSim krajanom.

Sredstva, ki smo jih uspeli zagotoviti v letu 2010 za odpravljanje hujsih nenadnih dogodkov,
smo pridobili iz sklada solidarnosti RKS ali s pomocjo donatorjev, ob¢in, posameznikov, vseh
KORK in iz lastnih planiranih sredstev:

Za Kolenc Riharda, pomo¢ pri placilu zdravljenja v tujini 1.500 € (Konitex in donatorji)
Za druzino Verhovsek pomo¢ pri placilu kurilnega olja 756,13 € (Euromarkt)

Za Kukovi¢ pomo¢€ za zdravljenje v tujini 126 € (Obcina Slov. Konjice)

Za 13 soc.ogroZenih druZin iz Zre¢ 3.648,42 € (Sejnina ob¢.svetnikov ob¢ine Zrece)

Za 8 izrednih dogodkov 1.370 € (RKS- Stopimo skupaj)

Za druzino Rancan, enkratna pomoc¢ enostarSevski druZini 126 € (Obcina Slov. Konjice)
DruZina Verhovsiek, namesto vos¢ilnic 150 € (Geofoto)



Vrtec Vitanje, namesto vos€ilnic 150 € (Geofoto)

OS Zreée, namesto voitilnic 150 € (Geofoto)

OS Ob Dravinji, kosila soc.ogr. otrokom 400€ (Vretko Danijel)

Druzina Florjanc, pomoc¢ ob izgubi oceta 400€ (OZRK)

FijavZ-pomoc¢ pri nakupu kurjave 60 € (OZRK)

Mlakar- pomo¢ pri pladilu poloZnic 55,59 € (OZRK)

Hudournik. Pozar 69,90 € (OZRK)

Iskra¢- pomoc pri placilu poloznic 115,52 € (OZRK)
Okovic¢- pomo¢ pri placilu poloZnic 198,89 € (OZRK)

Poleg navedenih zneskov pa so po svojih moceh in glede na trenutne stiske krajanov odzvali
tudi v vseh KORK. Skupno je bilo izpla¢ane finan¢ne pomo¢i s strani vseh KORK 12.265,17€:

Vi$ina Skupne Skupayj

finan¢ne akcije
KO RK pomoci z OZRK
Loce 325 600 925
Tepanje 80 390 470
Stranice 25 500 525
Spitali¢ 160 160
Zbelovo 180 280 460
Vitanje 250 320 570
Zrece 671,38 700 1.371,38
Zite Draza vas | 300 250 550
Gorenje 200 300 500
Slov. Konjice |1.364,54 4.156,50 5.521,04
Vesenik-Brdo |350 430 780
Jernej 142,75 290 432,75

4. POIZVEDOVALNA DEJAVNOST

e Na podro¢ju poizvedovanja smo imeli eno poizvedovanje, in nobenega izstavljanja
potrdil o statusu begunca.



I1. SPLOSNI HUMANITARNI PROGRAMI

1. SOCIALNA DEJAVNOST

Socialno dejavnost v OZ RK Slovenske Konjice smo opredelili na ve¢ programskih sklopov in
sicer:

- zbiranje, skladiS¢enje in delitev materialne pomo¢i ,

- skrb za boljSo kakovost Zivljenja starejSih oseb,

- ranljive skupine,

- humanitarna pomo¢ v primeru naravnih in drugih nesrec,

A. ZBIRANJE, SKLADISCENJE IN DELITEV MATERIALNE POMOCI

Skladisce z obladili in obutvijo:

Skladis¢e z oblacili je odprto ob ponedeljkih in €etrtkih od 9. do 12. ure. V primeru, da so se
uporabniki obrnili po pomo¢ izven doloCenega termina, smo prisluhnili njihovi stiski. Skupno
smo lani zabeleZili 689 obiskov v skladi§¢u oblacil in pohistva.

Treba je vzeti v ozir tudi dejstvo, da skoraj vso pohistvo, ki smo ga izdali, tudi pripeljemo v
skladiS¢e. Pri tem nam vedno pomagajo Javni delavci iz Komunale s Sre€Ckom Retuznikom na
elu.

Nemalokrat se izkaZe potreba, da pohiStvo tudi zapeljemo uporabnikom na dom. Zdaj, ko
imamo kombinirano vozilo, je to bistveno enostavneje.

Slov. Konjice 515 191 8185 240 311 391
Zrece 108 29 2764 97 129 63
Vitanje 8 337 4 30 34

i 26 31 84

Poleg navedenega smo na deponijo prebrali in odpeljali na deponijo 5.470 kg neuporabnih
oblacil.

Pomo¢ v hrani — prehrambeni paketi in pralni prasek — pomo¢ RKS

Z Rdec¢im krizem Slovenije vsako letom kandidiramo za »FIHO« sredstva na osnovi potreb, ki
jih izkazujemo na posameznih OZRK. 1z FIHO sredstev smo prejeli 685 FIHO paketov in

2055 kg pralnega praska. Prejeli smo Se 9 paketov za odpuscene Preventove delavce in 155
paketov in 345 kg pralnega preSka iz akcije Lepo je deliti. Mercator je daroval 1669 kg
pralnega praska v vrednosti 2.286,53 €, ki smo ga delili med redno delitvijo paketov .



Stevilo razdeljenih paketov in pralnega praska :

Slov. Konjice 354 1062 8.850
Zrece 119 357 2.975
Vitanje 55 165 1.375

Se na zalogi 281 843 7.025

V januarju 2011 smo za januar in februar razdelili rednim prejemnikom hrane 127 paketov,
preostali paketi, ki so Se na zalogi, so na voljo za reSevanje hudih, nenadni stisk. Najveckrat
upravicence napotijo k nam iz CSD ali pa jih razdelijo prostovoljci na terenu.

Hrana iz Ukrepa dobave hrane iz intervencijskih zalog EU najbolj ogroZenih v skupnosti.
Omenjen ukrep nam je vsekakor v veliko pomo¢, saj na ta na¢in manj obremenjujemo ob¢ine in
se Ze tretje leto izvaja v Sloveniji.

V okviru Ukrepa je nacionalno drustvo tako prejelo razli¢nih vrst izdelkov in sicer testenine,
moko, sladkor, riZ in mleko.

NaSe OZRK je v preteklem prejelo 28.876 kg pomoci vrednosti 36.108,90 €.

Pomo¢ so prejele 1223 osebe, ki sodijo v kriterij socialno ogroZenih in smo podatke prejeli
bodisi iz CSD, od patronaZne sluzbe ali od aktivistov iz terena, vecinoma tisti uporabniki, ki Ze
prejemajo pomoc, ki se financira iz ob¢inskih proraunov.

ov. Konjice
Vitanje 233
Zreé 1291 | 400 1559 | 2794 | 594

Razlika v prejeti in izdani hrani (po kilogramih) prihaja na ra€un preostanka posameznih
prehranskih izdelkov iz leta 2009, ki smo jih razdelili v januarju 2010. Vrednost dobrin
financiranih iz lastnih sredstev znasa 51.595,43€.

Pomo¢ v prehrani, mese¢ni paketi — financiranje Ob¢in

Evidenco pomoci usklajujemo in pripravljamo na koordinacijskem sestanku na zacetku leta s
Krajevnimi organizacijami RK, Centrom za socialno delo, s Solskimi svetovalnimi delavkami,
Karitasom in s komisijo za socialo pri Odboru OZRK. Sredstva za nabavo hrane zagotavljajo
po dolgoletnem vzoru vse tri ob¢ine iz ob¢inskih proracunov. Vrednost dobrin financiranih s
strani ob¢in znasa 10.517,25€.

Tabela razdeljene pomoci je na voljo na vpogled na naslednji strani.



Slov. Konjice 87 227 6.630,20
Zrede 49 109 3.431,56
Vitanje 5 14 455,49

Najbolj so bili deleZzni vseh vrst pomoc¢i prav “ranljive skupine”: brezposelni, invalidi,
zasvojeni, bolni, starejsi, osebe brez statusa, druZine z vec otroki.

Potrebno je poudariti, da je dala drZava pooblastilo Rde¢emu krizu Slovenije, da izvaja to
obliko pomoci (pomo¢ v oblacilih, prehrambnih paketih, pomo¢ ob elementarnih nesrecah in
drugih dogodkih...) in to nalogo zavzeto opravlja tudi naSe OZRK.

B. SKRB ZA BOLJSO KAKOVOST ZIVLJENJA STAREJSIH OSEB

Program je obseZen in obsega dejavnosti, ki jih izvajamo v sodelovanju in s pomocjo krajevnih
organizacij in predanih prostovoljcev. Programi so namenjeni starim, bolnim, osamljenim in
invalidnim osebam. NajpomembnejSe dejavnosti v tem sklopu so:
e organizacija srecanj starejSih,
obiskovanje starejsih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,
postaje RK,
sosedska pomo¢ — pomo¢ na domu,
ustanavljanje skupin starej$ih ljudi za samopomoc,
zdravili§ko letovanje starejSih,
tecaji Nege bolnika na domu.

Z izvajanjem programov v programskem sklopu »Skrb za boljso kakovost Zivljenja starih«
Zelimo slediti naslednjim ciljem:

e izboljSevati kakovosti Zivljenja starih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,
zmanjSevati socialno izkljucenost starih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,
razvijati solidarnosti, strpnosti in skrbi za druge,
razvijati medgeneracijsko povezovanje,
seznanjati z dejavniki tveganja ter spodbujanje k zdravemu nacinu Zivljenja.

V letu 2010 se je 12. srecanj ostarelih udeleZilo 1.145 starejSih oseb, opravljenih je bilo 1.311
obiskov na domu in domovih ostarelih, izvedenih je bilo 12 postaj RK, preko sosedske pomoci
je bilo izvedenih 24 aktivnosti.

V decembru smo obiskali varovance Lambrechtovega doma, KORK v VeSenik-Brdo je
pripravil kulturni program in razdelili smo novoletna darila.

Za 8. Marec smo razdelili preko 200 vrtnic oskrbovankam in usluZbenkam doma ostarelih.
Vrednost cvetja in darilc znaSa 2.462,75 €.

Pod nasim okriljem deluje skupina za samopomo¢ Veferni Zarek iz Zrec.



Iz akcij »Peljimo jih na morje« je na Rticu letovalo 5 starostnic in sicer iz KORK Slov.
Konjice in VeSenik-Brdo. Vrednost letovanj znasa 1.725 €.

Novost v naSi programski shemi je tudi izvajanje teajev Nege bolnika na domu. Aktivnost v
tej smeri smo zaceli s pomocjo nove strokovne sodelavke izvajati Ze poleti lani, ko smo
pripravili predstavitveno zloZenko, u¢ni nacrt, spletno stran i vrsto javnih predstavitev v vseh
obcinah, kjer smo prostovoljce in ostale zainteresirane seznanili s potekom in vsebino tecajev.
Decembra smo izvedli prvi tecaj, odzivi so presenetljivi. Je pa res, da nov program predstavlja
dodatno finan¢no obremenitev za OZRK, delno smo stroske pokrili iz EU sredstev, delno se
tecaji financirajo iz prispevkov udeleZencev, razliko pokrijemo iz lastnih sredstev.

C. RANLJIVE SKUPINE

Letovanje otrok:

Ze vrsto let kandidiramo za sredstva ZZZS in na ob&inskih razpisih za letovanje otrok na
Debelem rticu. V povprecju znasajo sredstva, ki jih za pridobimo za letovanje iz ZZZS 47 %,
31 % prispevajo obcine in 22 % starsi.

Tudi preko Rdecega kriZza Slovenije iz Fiho sredstev in donacije Engrotu§ poSljemo na
brezpla¢no letovanje na Debeli rti¢ vsako leto tri skupine otrok.

Tudi lani smo septembra peljali na Rti¢ skupino osmih otrok iz programa OVI iz OS V parku in
tri ucitelje.

Za vsa letovanja otroke izberemo s pomoc¢jo Solskih svetovalnih delavk in na priporocilo
osebnih zdravnikov.

Skupaj je letovalo 180 otrok, od tega 37 otrok brezplano. Vrednost brezplaénih letovanj s
prevozom vred znaSa 9.408 €.

Pomo¢ za Solske potrebséine:

Pomo¢ ob pricetku Solskega leta je namenjena druZinam z Soloobveznimi otroci in nizkimi
dohodki. V finanénem naértu vsako leto rezerviramo sredstva, ki jih v sodelovanju s Solskimi
svetovalnimi delavkami namenimo najbolj potrebnim ucencem.

Letos smo poleg planiranih sredstev iz Sklada solidarnosti prerazporedili za Solske potrebs¢ine
Se dodatna potrebna sredstva.

Vse ve¢ KORK se odloca, da del lastnih sredstev namenijo tudi za sofinanciranje razli¢nih
programov (Solske potrebs¢ine, Sola v naravi, sofinanciranje Solskih izletov, kosil...) na Solah,
ki jih starSi zaradi denarne stiske, vse teZje zmorejo poravnati sami. Vsekakor vzpodbudno tudi
za ostale, ki se do sedaj niso odlocali za to obliko pomoci.



Slov. Konjice 3.188,74
Zrece 1400
Vitanje

Uc¢na pomoc:

V preteklem letu smo nadaljevali z brezplaéno uéno pomocjo, ki jo izvaja prostovoljka na
podrocju vseh treh ob¢in na predlog Solskih svetovalnih delavk. Tako je bila ponujena pomo¢
enajstim otrokom oz. 26 _ur prostovoljnega dela tedensko na obmocju vseh treh obcin. Ta
aktivnost je izjemno dobro sprejeta med uporabniki in je v veliko pomo€ otrokom iz socialno
Sibkega okolja.

Psihosocialna pomo¢:

Psihosocialna pomo¢ je pomo¢ ljudem, ki so v socialni stiski in se zaradi materialne
ogroZenosti obracajo na obmo¢no zdruZenje po pomoc. Tako so poleg materialne pomoci
(prehrambeni paketi, praSek, oblacila, ...) deleZni tudi pomoci v obliki svetovanja in pomo¢i pri
izpolnjevanju razli¢nih vlog, pisanju proSenj, ...

Z aktivnostmi v omenjenem sklopu Zelimo izboljSati kakovost Zivljenja ranljivih skupin,
prispevati k dostojnejSemu preZivetju ter k prepreCevanju socialne izklju€enosti oz. izoliranosti.

Vsi programi so bili izvedljivi, v tem primeru gledano iz finanénega vidika, s pomoc¢jo FIHO
sredstev ali iz TEDNA RK. Razvijali smo programe, ki so opisani v tem poglavju, jih Sirili in
se z njimi prijavljali na razpis, ki ga je generalno dodelala strokovna sluZzna za socialno
dejavnost pri RKS s predlogi iz posameznih OZRK.

2. PREVENTIVNA IN ZDRAVSTVENA DEJAVNOST

Preventivna in zdravstvena dejavnost predstavlja enega od pomembnejsih ciljev, saj je naSa
naloga stalno obve$c¢ati in ozaveScati prebivalce o pomenu zdravega nalina Zivljenja, Se
posebej ob tematsko obarvanih dnevih, ki Se dodatno opozarjajo na Skodljivost doloCenega
pocetja. Obenem smo se z mreZo svojih prostovoljcev in zunanjih strokovnih sodelavcev
vkljucevali v projekte in programe varovanja in krepitve zdravja na lokalni, regionalni in
nacionalni ravni.

Program izobraZevanja smo prilagodili Zeljam lokalne skupnosti in interesom Krajevnih
organizacij Rdecega kriZa ter ob¢anov. S propagandnim materialom smo se vkljucili v akcije
boja proti kajenju, alkoholizmu, aids-u, uZivanju mamil, varnosti otrok v cestnem prometu...

Dejavnosti v okviru preventivne in zdravstvene vzgoje so bile:
e predavanja na temo Demenca, Urinska inkontinenca, Kako spoznati moZgansko
kap, Arterijska hipertenzija

e ob svetovnem dnevu boja prosti Aidsu smo razdeljevali kondome, rde€e pentlje in
zdravstveno vzgojno gradivo
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izvajali smo brezplacne tecaje TPO in pravilne rabe defibrilatorja

izvajali smo projektne delavnice v osnovnih Solah na temo »Jaz sem mo¢nejSi droga! «
izvajali smo predavanja v materinski Soli na temo »Bom znal vzgajati svojega otroka«
izvajali smo tematske delavnice v $oli za starSe za vse Sole v nasi 0Zzji regiji

organizirali smo enodnevno predavanje za mentorice RK in Solske svetovalne delavke
organizirali smo predavanja za vzgojitelje pred letovanjem otrok na temo »Kako
reSevati konflikte«

izvajali smo meritve krvnega tlaka, sladkorje, holesterola in trigliceridov

e udeleZevali smo se kongresa in sestankov na temo zasvojenosti

3. DELO Z MLADIMI

V tednu Rdecega kriZa smo drugoSolce sprejemali v Podmladek RK. Slovesnost so popestrili
kroZkarji RK na vsaki Soli, poslusali so si pravljico o KriZem kapici in risanko o Prostovolj¢ku
Rdecega kriZza. Tako risanka kot pravljica sta primerni za to starost otrok, da jih na njim
primeren nacin seznanita z dejavnostjo s katero se ukvarja Rdeci kriZ, ter pri njih spodbudi
razmiSljanje o tem, kaj lahko Ze oni storijo za to, da nekomu pomagajo. Hkrati smo na Solah
predstavili delo in poslanstvo RK in naSega dela.

Sodelovali smo v Evropski kampanji Rdefega kriZza o varnosti v cestnem prometu,
razdeljevali smo zloZenke, pobarvanke in plakate. Na nekaterih Solah Ze osem let izvajamo
delavnice Prve pomoci za drugoSolce. Za osnovo nam sluZi didakti€no gradivo, ki ga je izdal
strokovni svet za PP pri RKS. Tudi lani smo se v sklopu kampanje udeleZili Regijskega
preverjanja ekip Prve pomo¢i za osnovne Sole v Celju.

Od leta 2005 smo koordinatorji LAS, ki deluje na podro¢ju obcine Slov. Konjice in se ukvarja
s preventivno dejavnostjo za mlade na podrocju nedovoljenih drog. Za sredstva kandidiramo na
Javnih razpisih ob¢in Slov. Konjice in Zrece, pripravljamo Sole za starSe, materinsko Solo,
predavanja in delavnice za star§e. Za u€ence Sol in smo izvajali projekt »Jaz sem moé¢nejsi,
droga!«, ki je obsegal Sole za star§e in predavanje v vseh Solah naSe regije .

Deseta jubilejna »Drobtinica«, ki smo jo nadgradili z dobrodelno trZnico, nam je uspela in
tudi letos postregla z rekordnim izkupi¢kom, saj smo zbrali in razdelili:

Ob Dravinji 850,00
Pod goro 940,00
Loce 790,00
Zrece 580,00
Vitanje 980,00

Vecdina vseh navedenih programov, ki jih izvajamo, je bilo delno financirano iz sredstev FIHO
in pridobljenih v Tednu RK in v javnih razpisih.
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III. FINANCE

PRIHODKI 01.01.-31.12.2010 PLAN 2010 REALIZACIJA 2010 PLAN 2011
PROSTOVOLJNI PRISPEVKI 1500,00 1.546,82 1500,00
DOH. ZBRANI V TEDNU RK 9000,00 8.817,10 9000,00
DOH. ZA STROSKE KRVOD. 18000,00 17.086,40 18000,00
DOHODKI OD TECAJEV PMP 30000,00 35.586,90 30000,00
DROBTINICA 1900,00 5.145,59 2000,00
PRIHODKI ZA JAVNA DELA 17.200,00 20.353,05 20.760,00
Ob¢ina Slov.Konjice 2500,00 2.297,31 2500,00
Ob¢ina Vitanje 420,00 420,60 455,00
Ob¢ina Zrece 1200,00 1.351,91 1200,00
Zavod za zaposlovanje 13000,00 16.209,35 16455,00
Refundacija zdrav. Pregled 80,00 73,88 150,00
LETOVANJE OTROK 48.200,00 47.836,64 48.000,00
Udelezenci 11000,00 11.500,00 11000,00
Zav, Za zdrav.zavar. 24000,00 23.208,50 23500,00
Obgina Zrete 4000,00 3.992,80 4000,00
Obcina Konjice 8000,00 7.695,30 8000,00
Obcina Vitanje 1200,00 1.440,04 1500,00
PREJETE OBRESTI 400,00 68,24 100,00
SREDSTVA FIHO 14000,00 5.647,21 6000,00
OBCINA ZRECE 11.600,00 11.726,26 11.580,00
Zdravstvena vzgoja 400,00 448,72 450,00
Hrana, sociala 4000,00 4.147,50 4000,00
Sof. Dejavnosti 7200,00 7.130,04 7130,00
OBCINA VITANJE 4.495,00 4.241,49 4.603,00
Sof.dejavnosti 3.795,00 3.795,00 4.103,00
Hrana, sociala 700,00 446,49 500,00
OBCINA SLOV. KONJICE 28.120,00 30.701,61 29.196,00
Sof.dejavnosti 17820,00 17.820,00 18096,00
sociala 6000,00 8.520,51 6800,00
LAS-RAZPIS 2300,00 2.296,00 2300,00
sofinanciranje sreanja ostarelih 2000,00 2.065,10 2000,00
DRUZBENO KORISTNO DELO 641,35 1000,00
MERCATOR-POSTAJA RK 3020,00 2.173,00 2000,00
RKS POTNI STROSKI 200,00 274,32 200,00
EU-REFUND+NEGA 480,00 6.800,46 7500,00
IZREDNI PRIHODEK SOD 10000,00 10.291,62 10500,00
NAJEMNINA 1385,00 4.472,75 0,00
RKS-KONCERT 340,00

EKIPA PP 6500,00 6.724,01 6500,00
PRIHODKI OZRK 206.000,00 220.474,82 208.439,00
PRIHODKI KO RK 30.162,35

SKUPAJ PRIHODKI 250.637,17
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REALIZACIJA

ODHODKI 01.01.-31.12.2010 PLAN 2010 2010 PLAN 2011
PLACA 35.000,00 36.325,54 36.450,00
bruto placa 29.400,00 30.562,36 30.600,00
prispevki,davek na placo 4.750,00 4.920,64 5.000,00
prehrana 850,00 842,54 850,00
GORIVO, KURJAVA 3.500,00 1.971,12 3.000,00
POSTNINA 1.000,00 1.521,86 1.600,00
STR. DENARNEGA PROMETA 1.200,00 931,95 1.000,00
NAROCNINA CASOPIS, REVIJE 70,00 92,50 100,00
DOPOLNILNO DELO,HONORAR
PP 12.000,00 12.094,06 12.000,00
IZDATKI ZA TECAJ PP 4.500,00 3.701,78 4.000,00
IZDATKI ZA KRVODAJALSTVO 7.500,00 9.735,69 10.000,00
IZDATKI SOC. OGROZENIM 10.700,00 7.840,91 8.000,00
IZDATKI ZA POMLADEK RK 1.100,00 105,74 500,00
REGRES ZA LETNI DOPUST 692,00 692,00 692,00
PISARNISKI
MATERIAL,TISKANJE 1.000,00 1.135,91 1.200,00
REPREZ. STROSKI 700,00 740,99 800,00
IZDATKI ZA SLUZB. POTOVANJA 500,00 315,84 500,00
ODVOZ SMETI 200,00 203,08 210,00
ZDRAVSTVENA VZGOJA 3.000,00 1.625,38 1.800,00
VZDRZ. IN POPR. AVTOMOBILA 3.000,00 1.281,67 1.300,00
CISTILA,éiséenje 300,00 172,36 200,00
ELEKTRIKA 700,00 640,88 700,00
OSTALO 12.180,00 9.215,42 9.300,00
amortizacija OS 4.000,00 3.800,00 3.800,00
rtv, gsm, telef.,rad.str.,var.pri
delu,zav 5.180,00 4.959,59 5.000,00
druge stor., intel.st., reg. Vozila... 3.000,00 455,83 500,00
EU-NEGA BOLNIKA 7.504,72 8.093,00
EKIPA PP 7.019,60 6.500,00
SRECANJE OSTAR. SL.KONJICE 2.000,00 2.065,10 2.000,00
STROSKI-STANARIN 500,00 574,73 0,00
LETOVANJE 46.000,00 46.277,92 48.000,00
INVESTICIJE 11.094,00 9.940,34 3.000,00
FIHO 11.000,00 4.156,08 4.000,00
SOLIDARNOSTNA POMOC 5.000,00 9.345,48 9.500,00
RAZPIS-LAS 3.200,00 2.296,00 2.300,00
KONCERT RKS 340,00
DROBTINICA 1.900,00 4.970,22 1.900,00
TEDEN RK 4.000,00 2.274,20 2.500,00
SREDSTVA SOD-SOL.POTREB. 5.000,00 5.007,64 5.000,00
JAVNA DELA 17.464,00 22.085,99 22.294,00
plaéa 16.000,00 20.339,76 20.760,00
| regres 1.384,00 1.672,35 1.384,00
zdr.pregled 80,00 73,88 150,00
ODHODKI OBMOCNO
ZDRUZENJE 206.000,00 214.202,70 208.439,00
ODHODKI KORK 26.811,96
SKUPAJ ODHODKI 241.014,66
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Presezek med prihodki nad odhodki OZRK znaSajo 6.272,12€. PreseZek je nastal zaradi
poveCanih prihodkov iz naslova Prve pomoci, saj beleZimo poveano Stevilo teCajev za
Gospodarske druZbe, ki pa so prej izjema, kot pravilo. PreseZek prihodkov nad planiranimi je
nastal tudi zaradi dobrodelne akcije Drobtinica, saj smo se med letom odloéili za §ir§o akcijo.
Vsa ostala sredstva so bila porabljena v okviru planiranih.

V planu za leto 2011 smo si zastavili skromnejsi proracun, saj je gospodarska situacija v nasi
drZavi precej negotova, ravno tako ne Zelimo dodatno obremenjevati Ze tako moéno
obremenjenih obCin. Tudi v nadalje se bomo trudili delovat v okviru zagotovljenih ob¢inskih
sredstev in skuSali pridobiti ¢im ve¢ sredstev na javnih razpisih, saj ne Zelimo kr&iti nasih
prioritetnih programov.

IV. INVESTICIJE

V preteklem letu smo uredili nadstreSek nad skladiS¢em hrane in uredili skladii¢e in arhiv v
pisarnt OZRK. Financirali smo nakup racunalniskih programov za krvodajalstvo in socialo in
kupili nov tiskalnik. Skupna vrednost investicij je znasala 9.940,34€.

ZAKLJUCEK

Porocilo, ki ste ga prebrali, je zgolj statisticna obdelava podatkov. V teh vrsticah je skritih
skoraj 9000 ur prostovoljnega dela, na tiso€e prevoZenih in prehojenih kilometrov, tu so skrite
solze so€utja in mnoge neprespane noci.

Dragi sodelavci-prostovoljci, hvala vam za dobro opravljeno delo, srénost in prijaznost, ki
predstavlja veliko bogastvo, ki se ne more meriti v kilometrih, ne v evrih , ne v urah in
socutju, ampak po prijateljstvu, iskrenosti, sodelovanju, zaupanju, medsebojni pomo¢i,
ljubezni, spostovanju ...

Hvala tudi vsem strokovnim sodelavcem na RKS za podporo in Zupanom vseh treh ob¢in
in njihovim sodelavcem za podporo, razumevanje in dobro sodelovanje.

HVALA VSEM, KI STE BILI Z NAMI, HVALA VSEM KI NAS OBLIKUJETE !

O vseh naSih aktivnostih pa se lahko sproti seznanjate, ¢e spremlijate naSo spletno stran
www.slovenskekonjice.ozrk.si

Porocilo pripravila Renata Gabrovec, sekretarka
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OBMOCNO ZDRUZENIJE RDECEGA KRIZA
SLOVENSKE KONJICE

PROGRAM DELA
ZA LETO 2011

Slov. Konjice, Januar 2011



1. UVOD

Program dela Obmocnega zdruZenja RK Slov. Konjice temelji na poslanstvu in
temeljnih nacelih gibanja, skladno s programom razvoja Rdecega kriza Slovenije ob
upostevanju aktualnih druzbeno ekonomskih in socialnih razmer.

V programu bomo obdrzali vse Ze uteCene in med ljudmi sprejete naloge in
dejavnosti ter dali poudarek tistim nalogam, ki jih pred Rdedi kriz postavljajo
spremenjene razmere.

Rdeci kriz Slovenije sestavlja 56 Obmocnih zdruZenj. Eno izmed zdruZenj je
Obmoc¢no zdruZenje RK Slov. Konjice, ki pokriva celotno obmocje Upravne enote
Slov. Konjice in se razteza na podrocju treh ob¢in (Slov. Konjice, Zrece in Vitanje).
V sestavi OZ RK Slov. Konjice deluje 12 krajevnih organizacij:

- KO RK Slov. Konjice
- KORK Zrece

- KO RK Vitanje

- KO RK Zbelovo

- KO RK Jernej

- KORK Loce

- KO RK Zi&e-Draza vas
- KO RK Spitali¢

- KO RK Stranice

- KO RK Gorenje

- KO RK Tepanje

- KO RK Vesenik- Brdo

S programskimi izhodi$¢i ostajamo zvesti tradiciji in naSim uteenim programom,
tako na podro¢ju krvodajalstva, prve pomoc€i, sociale, preventivne zdravstvene
dejavnosti, poizvedovalne sluzbe, Sirjenju znanj in delu z mladimi.



II. JAVNA POOBLASTILA

L. KRVODAJALSTVO

Krvodajalstvo je ¢lovekoljubna dejavnost, ki se izvaja v skladu z naceli
prostovoljnosti, brezplacnosti in anonimnosti. V letu 2011 bomo skusali izpolniti
nacrtovane zahteve po krvi na krvodajalskih akcijah za Transfuzijski oddelek SB
Celje in za Zavod za transfuzijo krvi Ljubljana. Temeljne naloge na podro¢ju
krvodajalstva bodo naslednje: motiviranje krvodajalcev, pridobivanje novih,
predvsem mladih krvodajalcev, ohranitev aktivnih krvodajalcev in organizacija
krvodajalskih akcij.

Program krvodajalskih akcij za leto 2011:

Datum Ura Kraj Lokacija
13.1.2011 7.00-11.00 [Loce Osnovna Sola
16.3.2011 7.00-13.00 [Slov. Konjice Dvorana Konji¢anka
17.3.2011 7.00-13.00 [Slov. Konjice Dvorana Konji¢anka
18.3.2011 7.00-13.00 [Zrece Hotel Dobrava
21.4.2011 7.00-11.00 |Vitanje Osnovna Sola

2.6.2011 7.00-11.00 |Zrece Hotel Dobrava
25.8.2011 7.00-11.00 [Loce Osnovna Sola
14.9.2011 7.00-13.00 [Slov. Konjice Dvorana Konji¢anka
15.9.2011 7.00-11.00 [Vitanje Osnovna Sola
15.9.2011 7.00-13.00 |Slov. Konjice Dvorana Konji¢anka
16.9.2011 7.00-13.00 |[Zrece Hotel Dobrava

V primeru izrednih stanj (npr. naravne ali druge nesre€e) bomo organizirali dodatne
terenske krvodajalske akcije, oziroma poskuSali privabiti dolo¢eno Stevilo
krvodajalcev na odvzem v Transfuzijski oddelek SB Celje.

Za kakovostno delo in izvajanje zadanega nacrta, je nujno potrebno dobro
sodelovanje in redna komunikacija s transfuzijskimi oddelki. V ta namen si bomo
prizadevali, da bi transfuzijske ekipe odvzem krvi bolj priblizale obfanom, tore;,
omogocil odvzem krvi tudi v popoldanskem casu ali ob nedeljah, kot je praksa v
nekaterih drzavah EU. Seveda pa je vse odvisno od organiziranosti terenskih ekip.

V komisiji za krvodajalska vprasanja, kamor smo vkljuceni, bomo aktivno sodelovali
s predlogi iz terena, zavzemali se bomo za prenovo krvodajalskih priznanj.



2. DAROVANJE ORGANOV

Skupaj z RKS se bomo tudi letos vkljudili v zbiranje pisnih izjav darovalcev o
opredelitvi za posmrtno darovanje delov ¢loveSkega telesa zaradi presaditve, ki ga
izvaja Zavod RS za presaditve organov in tkiv Slovenija-transplant. Podatek o
opredelitvi se bo ob prvem potrjevanju kartice zdravstvenega zavarovanja na
samopostreZznem terminalu iz zbirke podatkov avtomaticno nevidno zapisal na
kartico.

3. PRVA l?OMOC IN DRUGE AKTIVNOSTI OB NARAVNIH IN DRUGIH
NESRECAH TER VOINI

Program dela na podro¢ju prve pomoci bomo tudi v letu 2011 izvajali s ciljem, da
postopke nujnih ukrepov prve pomoci, ki reSujejo Zivljenje, priblizamo €im ve¢jemu
Stevilu prebivalcev. Se naprej bomo izvajali vse vrste te¢ajev prve pomoéi in sicer za
potrebe voznikov motornih vozil, civilne zaSCite, podjetij, ustanov ter ostalih
zainteresiranih.

> izvajali bomo predstavitve uporabe defibrilatorja SirSi javnosti.

» Ekipa prve pomoci OS Ob Dravinji, OS Zreg&e, Vitanje in OS Pod Goro se bodo
udeleZile lokalnega tekmovanja osnovnoSolskih ekip iz prve pomoci v okviru
Evropske kampanje o varnosti v cestnem prometu, najboljSa ekipa pa se bo
udelezila regijskega tekmovanja v Sentjurju.

» Gospodarskim in negospodarskim druzbam, ki so po Pravilniku o organizaciji,
materialu in opremi za prvo pomo¢ na delovhem mestu (UL RS St
136/22.12.2006) dolzne zagotoviti usposobljene delavce za izvajanje prve pomoci,
bomo ponovno posredovali ponudbo za usposabljanje delavcev. Preko
obvesCevalca Obmoc¢ne obrtno-podjetniSke zbornice Slov. Konjice in preko
spletne poste bomo obvescali o tovrstnem usposabljanju tudi vsem samostojnim
podjetnikov in ostalim iz UE Slov. Konjice.

» V skladu z vladno uredbo o organiziranju, opremljanju in usposabljanju sil za
zascito, reSevanje in pomo¢ bomo organizirali 70 urne tecaje za gasilska druStva
vrtce in Sole.

> Z ustanovljeno ekipo prostovoljcev Prve pomoci, katero smo usposobili za
nudenje Prve pomoc¢i v primeru naravnih in drugih nesre¢, bomo nadaljevali s
treningi, ravno tako bomo organizirali nov tecaj za pomozZne bolnicarje. Z ekipo se



bomo udeleZevali tudi tekmovanj, ki jih RKS organizira s podporo Uprave za
zaScito in reSevanje RS.

» Tecaji nege bolnika Ze potekajo in jih bomo po programu izvajali v zainteresiranih
sredinah (KORK).

» V letu 2011 bomo predavatelje, ki jim je potekla licenca, poslali na izobraZevanje,
ki ga pripravlja strokovni center za PP na RKS

4. POIZVEDOVANIJE

Sluzba za poizvedovanje v okviru Rdefega kriza Slovenije deluje na podlagi
Zenevskih konvencij, Zakona o Rde¢em krizu Slovenije ter Pravilnika o delovanju
Sluzbe za poizvedovanje. Izvajanje programa se bo odvijalo na nacionalnem nivoju
in na nivoju obmoc¢nih zdruZenj. Sodelovanje in medsebojni odnosi posameznih
nivojev Sluzbe za poizvedovanje potekajo po nacelih vertikalne povezanosti in
odgovornosti ter temeljijo na vzajemni pomoci. Glavne naloge so:

- poizvedovanje za pogreSanimi,

- sprejemanje in posredovanje morebitnih druZinskih sporocil,

- izstavljanje potrdil o statusu begunca v RS,

- pridobivanje osebnih podatkov za pogreSane v BIH

- mirnodobna poizvedovanja za sorodniki,

- urejanje arhiva in dokumentacije,

- udeleZba na seminarjih (usposabljanja).

I11. SPLOSNI HUMANITARNI PROGRAMI

1. SOCIALNA DEJAVNOST

Namen programa je, da se pribliZamo populaciji ljudi, ki je najbolj potrebna pomoci
in mnogokrat izolirana. Pri izvajanju dejavnosti se bomo povezovali in svoje delo
koordinirali z zdravstvenimi domovi, vrtci, Solami, Centrom za socialno delo,
patronazno sluzbo, ...

Primerov socialne ogroZenosti razliénih kategorij ljudi je Zal iz leta v leto vec, prav
zato je socialna dejavnost ena pomembnejSih dejavnosti Rdecega kriZa. Izvaja se
preko mreZe obmod¢nih zdruZenj in krajevnih organizacij Rdecega kriZa, ki temeljijo
na prostovoljcih, brez katerih bi bilo naSe delo mocno okrnjeno oziroma
onemogoceno.



Z na$imi aktivnostmi bomo poskusali:

- lajSati in prepreCevati socialne stiske in tezave ljudi ter prispevati k boljsi kvaliteti
Zivljenja posameznikov in druZin,

- nuditi konkretne oblike pomo¢i posameznikom oziroma druZinam,

- zmanjsati izoliranost posameznih kategorij oseb,

- spodbujati mlade k vkljuevanju v socialno dejavnost RK,

- v skladiScu oblacil in obutve nuditi ¢im vecji izbor oblacil, obutve in ostalega
materiala.

»  Zbiranje, skladiscenje in delitev materialne pomoci

S programom izvajamo aktivnosti neposredne in konkretne pomo¢i ljudem, ki so se
znasli v socialni stiski. Pri tem je osnovno vodilo preprecevanje revs€ine in socialne
izkljucenosti ter ustvarjanje osnovnih pogojev za dostojnejSe preZivetje. Pomoc, ki jo
bomo namenjali ljudem bo obsegala pomo¢ v obliki:

- oblacil, obutve, v manjsi meri pohiStva in bele tehnike,

- prehrambenih paketov in pralnega praska,

- prehrambenih artiklov iz intervencijskih zalog,

- enkratnih denarnih pomoc¢i ob elementarnih nesre€ah in vec¢jih socialnih stiskah.

»  Skrb za boljso kakovost Zivljenja starejsih oseb

Program je obseZen in obsega dejavnosti, ki jih izvajamo v sodelovanju in s pomocjo
krajevnih organizacij in predanih prostovoljcev. Programi so namenjeni starim,
bolnim, osamljenim in invalidnim osebam. NajpomembnejSe dejavnosti v tem sklopu
so: organizacija sreCanj starejSih, obiskovanje starejSih, bolnih, osamljenih in
invalidnih oseb, postaje RK, sosedska pomo¢ — pomo¢ na domu, ustanavljanje skupin
starejSih ljudi za samopomo¢ in zdraviliSko letovanje starejSih.

Z izvajanjem programov v programskem sklopu »Skrb za boljSo kakovost Zivljenja
starih« Zelimo slediti naslednjim ciljem:

- izboljSevati kakovosti Zivljenja starih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,

- zmanjSevati socialno izkljucenost starih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,

- razvijati solidarnosti, strpnosti in skrbi za druge,

- razvijati medgeneracijsko povezovanje,

- seznanjati z dejavniki tveganja ter spodbujanje k zdravemu nacinu Zivljenja.

e Organizacija sre¢anj starejSih
V letu 2011 bo srecanja starejSih organiziralo 12 krajevnih organizacij. Sre€anja
predstavljajo obliko druZenja, zlasti medgeneracijskega druZenja z mlajSimi
prostovoljci, otroki in drugimi, ki sodelujejo. Organizirana so v kraju bivanja



udeleZencev, program pa je prilagojen strukturi udeleZencev, njihovim Zeljam in
potrebam. Obsega druZenje, pogostitev, kulturno-umetniski program, predavanja.

e Obiskovanje starejSih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb,
Obiskovanje starejSih, bolnih, osamljenih in invalidnih oseb bodo prostovoljci
izvajali skozi celo leto v vseh krajevnih organizacijah. Ob velikono¢nih oziroma
bozi¢no-novoletnih praznikih ter okroglih jubilejih pa bodo starejSe tudi skromno
obdarili. Namen obiskovanja je lajSanje osamljenosti, druZenje, pogovor,
razvijanje solidarnosti, strpnosti in skrbi za druge.

e Postaje Rdecega kriza

Skupaj s krajevnimi organizacijami bomo nadaljevali s Postajami Rdecega kriza.
Potekale bodo v ustaljenih terminih, to je ob nedeljah dopoldne. Na postajah
bomo obCanom in obdankam omogocali merjenje krvnega pritiska, krvnega
sladkorja in holesterola v krvi ter jim nudili zdravstveno svetovanje. Poleg tega
postaje, predvsem starej§im obCanom, nudijo mozZnost druZenja, pogovora o
osamljenosti, starostnih tegobah, o potrebah v tretjem Zivljenjskem obdobju.

V sodelovanju z Mercatorjem bomo nadaljevali z brezplaénimi meritvami
krvnega tlaka, sladkorja in holesterola v krvi v njihovi poslovalnici v Slov.
Konjicah

e Sosedska pomo¢ — pomo¢ na domu
Izvajanje sosedske pomoci oziroma pomoc¢i na domu bomo nudili starejSim, ki
takSne oblike pomoci potrebujejo. Nudili bomo pomoc¢ pri gospodinjskih in
kmeckih opravilih, pri nakupovanju, spremljanju do zdravnika oziroma drugih
opravkih (ob¢ina, sodi$¢e)... S sosedsko pomocjo omogocamo posamezniku
poleg druZabni$tva tudi bolj kakovostno Zivljenje in mnogokrat prispevamo k
temu, da posameznik ostaja v okolju in med ljudmi, ki jih pozna.

e Del dejavnosti pa obsega tudi svetovanje in pomo¢ pri reSevanju tezav, ki jih
imajo uporabniki pri urejanju razlicnih pravic oz. urejanju razliCnih
administrativnih in uradnih zadev.

e Skupine starejSih ljudi za samopomoc¢
e Zdravilisko letovanje starejSih

V letu 2011 bomo v sodelovanju z RKS (FIHO sredstva, Peljimo jih na morje)
starej$im omogo¢ili brezpla¢no zdravili§ko letovanje v MZL Debeli rtic.



»  Ranljive skupine prebivalstva

Dejavnost bomo namenjali tako imenovanim ranljivim skupinam prebivalstva, kot so:
- otroci/mladostniki,

- zasvojenci/odvisniki,

- brezposelni,

- invalidi,

- osebe brez statusa in drugi.

Programi, ki so namenjeni omenjeni kategoriji so:

- pomoc¢ zasvojencem/odvisnikom in njihovim starSem

- razne prostocasne ustvarjalne delavnice za osebni razvoj otrok in mladostnikov,
- psihosocialna pomo¢ uporabnikom materialne pomoci

- ucna pomo¢ otrokom iz soc. §ibkih druzin na domu

- Sole za starSe

- materinske Sole

Na podro¢ju pomoci zasvojencem/odvisnikom bomo kandidirali za sredstva na
obcCinskih razpisih aktivno sodelovali pri aktivnostih in koordinaciji Lokalne akcijske
skupine Slov. Konjice.

Psihosocialna pomo¢ pomeni pomo¢ ljudem, ki so v socialni stiski in se zaradi
materialne ogroZenosti obracajo na obmoc¢no zdruZenje po pomo¢. Tako so poleg
materialne pomoci (prehrambeni paketi, prasek, oblacila, ...) delezni tudi pomo¢i v
obliki svetovanja in pomoc¢i pri izpolnjevanju razli¢nih vlog, pisanju proSen; ...

Z aktivnostmi v omenjenem sklopu Zelimo izboljSati kakovost Zivljenja ranljivih
skupin, prispevati k dostojnejSemu preZivetju ter k prepreCevanju socialne
izkljuCenosti 0z. izoliranosti.

» Brezplacno letovanje otrok in pomoc¢ pri nakupu Solskih potrebscin

Program letovanja zajema osnovnoSolske otroke, ki izhajajo iz socialno ogroZenih
druZin oz. za otroke, ki imajo zdravstveno indikacijo za letovanje v MZL RKS Debeli
rti¢. Letovanje bo izvedeno v Casu Solskih pocitnic v dveh terminih in sicer od 8.7.
do 18.7. za otroke iz Slov. Konjic in Vitanja in od 18.7. do 28.7.2011 za otroke iz
Log¢, Zre¢. Prijavili se bomo na razpise, ki nam omogocajo, da pridobimo dodatna
sredstva in sicer iz naslova ZZZS, obcin, delez pa prispevajo starsi.

Iz FIHO, Engroto$ in iz drugih donatorskih sredstev bomo otrokom iz finan¢no
najsibkejsih druzin omogocili brezpla¢no letovanje med poletnimi, zimskimi in
novoletnimi pocitnicami.



Tudi v letu 2011 bomo izvedli akcijo nakupa Solskih potrebs¢in za otroke iz socialno
Sibkih druZzin. Pri izbiri otrok, ki so upravi¢eni do pomoci bodo sodelovale svetovalne
sluZbe in uciteljski zbori osnovnih 3ol iz celotne upravne enote, upostevani pa bodo
naslednji kriteriji:

- Stevilo nepreskrbljenih otrok,

- dolgotrajne;jsi socialni problemi in druge posebnosti v druzini,

- brezposelnost starSev,

- matere/oCetje samohranilke-ci,

- prejemanje socialne pomoci,

- viSina prejemkov na druzinskega ¢lana.

2. MLADI IN PROSTOVOLJSTVO

Zavedanje, da je za razvoj organizacije RK potreben aktiven podmladek, nas
obvezuje, da nadaljujemo z intenzivnim razvijanjem dejavnosti dela z mladimi.
Doseci Zelimo, da se bodo mladi vklju€ili v vse akcije, ki jih bomo organizirali. Da bi
lahko zastavljene cilje dosegli, bomo za delo s podmladkom in mladino aktivirali
mentorje RK na vseh centralnih in podruzni¢nih Solah.

Nacrtovane akcije:

- svetovni dan hrane (16. oktober) - DROBTINICA

- mesec boja proti odvisnosti (november)

- svetovni dan aidsa (1.december)

- teden RK (8. do 15. maj)

- prostovoljstvo, solidarnost, pomo¢

- Obelezitev svetovnega dneva zdravja 7. aprila

- povezava z osnovnimi in srednjimi Solami in Lambrehtovim domom, da bi
dijaki in ucenci, ki Zelijo opraviti doloCeno Stevilo prostovoljnih ur, lahko
opravili pri Rdecem kriZu (predvsem obiskovanje in skrb za starejSe).

Potekalo bo na naslednjih podro¢jih:

- izobraZevanje mentorjev RK

- delovanje krozkov RK

- organizacija izleta za osnovnoSolce, srednjeSolce, Studente ter socialno ogroZene
otroke.

- edukacijske delavnice za mlade prostovoljce, ki Zelijo delovati bodisi v smislu
preventive, ali delati z Ze zasvojenimi

Cilji:
- vzgajati mlade za zdrav nacin Zivljenja,
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- Siriti humanitarne vrednote med mladimi,

- preventivna zdravstvena dejavnost,

- razvijati solidarnostni ¢ut med mladimi,

- pridobivanje mladih prostovoljcev za zdaj in za prihodnost.

3. SIRJENJE ZNANJ O RDECEM KRIZU

NasSa Zelja je, da bi prav vsakdo vsaj sliSal za vlogo RKS, za mednarodno gibanje in
temeljna nacela RK, poznal znak RK in vedel, da kljub vojnim grozotam obstaja
mednarodno humanitarno pravo, saj so se s podpisom Zenevskih konvencij drzave
zavezale, da ga bodo spostovale.

IV. PRIDOBIVANJE SREDSTEV

Na podro¢ju pridobivanja sredstev bomo nadaljevali z dosedanjim nacinom
pridobivanja sredstev. Iskali bomo tudi nove vire financiranja RK.

Aktivno se bomo vkljucili v vse nacionalne programe in preko javnih razpisov
pridobivali sredstva za delovanje RK. Tako pridobljena sredstva se bodo namenila
zlasti za izvajanje humanitarno-socialnih programov.

V. INVESICIJE

Ureditev ucilnice za Nego bolnika, ureditev lastnega ogrevanja.

VI. ZAKLJUCEK

Za izvedbo programa so zadolZeni ¢lani Obmoc¢nega odbora OZ RK, odgovorni za
izvajanje nalog na posameznih podro¢jih dela.

Obmo¢no zdruZenje RK Slov. Konjice, ki pokriva obmo¢je treh ob¢in v Upravni
enoti Slov. Konjice tako velikega obmocja ne bi moglo pokrivati brez mreze
prostovoljk in prostovoljcev, ki nam pomagajo in sodelujejo v vseh naSih akcijah.
Kljub temu pa programa dela ne bo moZno realizirati tudi brez podpore Rdecega
kriza Slovenije ter sofinanciranja obc¢in in podpore medijev, ki sprotno obvescajo
obcane o naSem delu in nacrtih za prihodnje.

Pripravila Renata Gabrovec
Sekretarka OZRK Slov. Konjice
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