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ZADEVA: Porodilo o delu LAS (Lokalne akcijske skupine) za preprefevanje zlorabe
drog v mestni ob¢ini Kranj za leto 2013

Lokalna akcijska skupina za preprecevanje zlorabe drog v mestni ob&ini Kranj (v nadaljevanju
LAS) je bila ustanovljena leta 1999. LAS je strokovno posvetovalno telo Zupana. Sestavljajo ga
strokovnjaki kot predstavniki naslednjih podrodij: sociale, zdravstva, policije, krajevnih
skupnosti, srednjih Sol, osnovnih 3ol, kranjskih vrtcev, nevladnih organizacij, politike in mladih,
Med nalogami, ki jih letno izvaja LAS je tudi naloga, da poro¢a svetu Mestne ob&ine Kranj. V
prilogi tako podajamo porodilo o delu LAS za leto 2013, z narejeno oceno stanja na podrodju
problematike drog v mestni ob&ini Kranj za navedeno leto.

Svetu Mestne obtine Kranj predlagamo, da sprejme naslednji:

SKLEP:

Svet Mestne obéine Kranj se je seznanil s poro¢ilom o delu LAS za prepredevanje zlorabe drog
v mestni obéini Kranj za leto 2013.

Nada Bogataj Krzan Mohor Bogataj
nagelnica UradWene dejavnosti ZUPAN
. A1
Priloga: ag. Janez Frohib
- Porotilo o delu LAS za preprecevanje zlorabe:di gS 7816012013
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Zadeva: POROCILO O DELU LAS (Lokalne akcijske skupine
za preprecfevanje zlorabe drog v mestni ob¢ini Kranj) za leto 2013

Lokalna akcijska skupina LAS za prepredevanje zlorabe drog v mestni ob&ini Kranj je bila ustanovljena leta
1999. Sestavljena je iz predstavnikov: vrtcev, osnovnih $ol, srednjih $ol, mladih, sociale, zdravstva, policije,
krajevnih skupnosti, nevladnih organizacij in obéinske uprave. Gre za strokovnjake, predstavnike sluzb, ki se
profesionalno ukvarjajo z bio-psiho-socialnimi vidiki zdravja prebivalstva.

LAS Mestne obéine Kranj je v letu 2013 pripravila operativni program za Mestno ob¢ino Kranj, ki ga je
potrdil Zupan Mestne ob¢ine Kranj, naredila je oceno stanja na podrogju zlorabe drog iz preventivnega in
kurativnega vidika, zagotavljala je koordinacijo dela strokovnih sluzb, ki se s problematiko drog ukvarjajo na
vseh treh ravneh preventive (primarna, sekundarna in terciarna). Nadalje je LAS zagotavljala usklajenost
lokalnih programov prepredevanja zlorabe drog, se¢ povezovala z drugimi lokalnimi akeijskimi skupinami v
Sloveniji ter v letu 2013 osnovnim $olam, srednjim $olam in kranjskim vrtcem mestne obCine Kranj
zagotovila sredstva za sofinanciranje preventivnih programov za katere so se odloéili in izbrali sami.

OPIS IZVEDENEGA PROGRAMA

1. Izvajanje preventivnih programov v kranjskih vrtcih, osnovnih $olah in srednjih $olah mestne ob&ine Kranj:

Za izvajanje preventivnih programov v $olskem letu 2013/14 je Lokalna akcijska skupina pozvala kranjske
vrtce, osnovne in srednje ¥ole, da sami posredujejo predloge za sofinanciranje preventivnih programov.
Odzvali so se vse osnovne $ole, medtem ko je bil odziv srednjih 3ol in odziv za programe v vrtcih nekoliko
slabsi. Skupno bodo vrtci izvedli 7 predavanj (13 ur), osnovne $ole bodo izvedle 79 delavnic (138 ur) in
srednje $ole 26 delavnic (110 ur). Lokalna akcijska skupina je za izvajanje preventivnih programov
razdelila skupaj 9.692,30 €, in sicer sledece:

Vrtci, skupaj 560,00 €, in sicer:

- OS Straziste, v visini 160,00 € (za izvedbo 2. predavanj: Moéni stardi-urejeni otroci: Kako poslusati, da bi
otroci z nami govorili in kako govoriti, da bi otroci poslugali).

- O8 Predoslje, v visini 80,00 € (za izvedbo predavanja: Ustrezni pogoji omogotajo zdray telesni, dufevni in
duhovni razvoj otroka).

- Kranjski vrtei, v vidini 320,00 € (za izvedbo 4. predavanj: Ali sligim, vidim, utim svojega otroka; Nauc¢imo
otroka, da si v stiski pomaga sam; Skrivnosti povezanosti in intimnosti; Varuh otrokovih dolznosti).



Osnovne Sole, skupaj 6.089,60 €, in sicer:

- 08 Orehek, v visini 480,00 € (za 7. razred, Men se rola, 6 $olskih ur; za 9. razred, Raznovrstne odvisnosti,
4 3olske ure).

- O8 Jakoba Aljaza, v vidini 636,80 € (za 7. razred, Mladi in alkohol, 4 $olske ure; za 7. razred, Nasilje, 4.
olske ure; za 8. razred, Men se rola, kako reti drogam ne, 4 3olske ure; za 8. razred, Zasvojenost in
raCunalnik, 4 3olske ure).

- OS Predoslje, v vi$ini 548,80 € (za 8. razred, Zasvojenost in odnos do psihoaktivnih snovi, 4 Solske ure;
za 8. razred, Zasvojenost z radunalnikom in internetom, 1. Solska ura; za 8. razred, Spletno nenasilje, 1 Solska
ura; za 9. razred, Zivim po svoji pameti, 2 Solski uri; za 9. razred, odnosi med spoloma, varna spolnost, 6.
Solskih ur; za 9. razred, Osvedéena uporaba interneta, 1. Solska ura).

- OS Franceta Pre$erna, v vi$ini 480,00 € (za 7. razred, Odvisnost od radunalnika, 6 $olskih ur; za 9. razred,
Nelegalne in legalne droge, 3 Solske ure; za 9. razred, Motnje hranjenja, 3 Solske ure).

- OS Matije Copa, v vi§ini 960,00 € (za 4. razred, Spolna vzgoja, 6 Solskih ur; za 4. razred, Kako se
pogovarjamo, 6 Solskih ur; za 5. razred, Motnje hranjenja, 4. Solske ure; za 5. razred, Nasilje med vrstniki, 4.
Solske ure).

- O8 Helene Puhar Kranj, v viSini 648,00 € (Tudi jaz odra$¢am, 1 $olska ura za III stopnjo in | Solska ura
za 7. razred; Spolnost mladostnikov, 1 Solska ura za III. stopnjo in 1 $olska ura za 7. razred; Tak/a sem, pa kaj,
1 $olska ura za IIL stopnjo in 1 3olska ura za 7. razred; Alkohol, 1 $olska ura za IIL stopnjo in 1 Solska ura za
7. razred; Tobak, 1 Solska ura za III. stopnjo in 1 Solska ura za 7. razred; Nevarnosti na internetu, 1 Solska ura
za I11. stopnjo in 1 Solska ura za 7. razred; Nasilje med vrstniki, 1 Solska ura za IIL. stopnjo in 1 Solska ura za
7. razred; Re¥evanje konfliktov, 1 3olska ura za IIL. stopnjo in 1 3olska ura za 7. razred).

- OS Simona Jenka, v vigini 441,60 € (za 6. razred, Zasvojenost s spletom in raéunalnikom, 4 Solske ure; za
9. razred, Motnje hranjenja in psihosocialni razvoj mladostnika, 4 $olske ure).

- O8 Staneta Zagarja, v visini 954,40 € (za 7. razred, Zivim po svoji pameti, 2 Solski uri; za 7. razred,
Osnovni koraki za za&lito zasebnosti na facebooku, 4 Solske ure; za 8. razred, Osnovni koraki za za&lito
zasebnosti na facebooku, 6 $olskih ur; za 8. razred, Oblikovanje samopodobe, 3 Solske ure; za 8. razred,
Razumevanje alkohola, 3 Solske ure).

- OS StraZi¥&e, v vigini 940,00 € (za 9. razred, Medsebojni odnosi, 9 Solskih ur; za 9. razred, Kako z
zttanjem mimo droge, 4,5 $olskih ur; za 9. razred, Medsebojni odnosi, 4,5 Solskih ur; za 8. razred, Men se rola
ali odnosi med spoloma, 8 Solskih ur; za 8. razred, Kdo je frajer, frajerka, pridobivanje samozavesti, 8 Solskih
ur).

Srednje Sole, v vi§ini 3.042,70 €, in sicer:

- Gimnazija Franceta PreSerna, v viSini 1.157,90 € (za dijake 2. letnikov: Zasvojenost s spletom in internetom
(S delavnic po 1 ¥olsko uro, to pomeni skupno 5 Solskih ur), Alkohol (5 delavnic po 1 Solsko uro, to pomeni
skupno 5 %olskih ur), Nenasilna komunikacija in redevanje konfliktov (5 delavnic po 2 3olski uri, to pomeni
skupno 10 $olskih ur), Prevencija pred drogami (5 delavnic po 2 3olski uri, to pomeni skupno 10 Solskih ur).

- 8olski center Kranj, v vi$ini 1.564,80) € (za dijake 2. letnikov: Droge, laZni sli (15 delavnic po 2 3olski uri,
to pomeni skupno 30 Solskih ur), Mladi in alkohol (15 delavnic po 2 $olski uri, to pomeni skupro 30 Solskih
ur), Osve$dena uporaba interneta (2 delavnic po 2 $olski uri, to pomeni skupno 4 Solske ure), Varni internet (6
delavnic po 2 olski uri, to pomeni skupno 12 Solskih ur).

- Dijaski in $tudentski dom Kranj, v vi§ini 320,00 € (1 delavnica za dijake: Internet ni vse, odklopi se, skupno
4 3olske ure).

Navedena predavanja in delavnice vrtci, osnovne ¥ole in srednje 3ole izvajajo skozi celo Solsko leto
2013/2014.

2. Lokalna akcijska skupina je naredila tudi pregled in oceno poro€il o opravljenih programih izvajalcev
izbranih na javnih razpisih v $olskem letu 2012/13. Za preventivne programe, ki jih Sole v Solskem letu
2012/2013 niso izvedle, so morale $ole sredstva vrniti, in sicer: Osnovna $ola Staneta Zagarja 26,27 €;
Osnovna $ola Strazisée 1.708,23 € in Osnovna $ola Predoslje 128,06 €. Pri tem je bila narejena tudi evalvacija
delavnic in predavanj, iz katere izhaja, da so bili z delavnicami in predavanji zadovoljni tako star3i, u€enki in
dijaki (ocenjevalo se je z ocenami od 1 do 5), in sicer:



povpreéna ocena povpreéna ocena povpredna
predavanj/delavnic uporabnost ocena
predavanj/delavnic
PO mnenju po predavatelja/ice
star§ev/uencev/dijakov mnenju Sole po mnenju §ole
Vrtei 4,7 4,6 4.9
osnovne $ole 4,6 5 4,9
srednje Sole 4 4,6 3

3. Sprotno se je spremljalo gibanje problematike drog v obé&ini in svetovanje pri usklajevanju sluzb;
programov, ki se ukvarjajo s prepreevanjem zlorabe drog ter obve$¢alo javnost. Clani LAS so obravnavali
tudi aktualno problematiko prepovedanih drog v okolici Zdravstvenega doma Kranj ter problematiko
neustreznih prostorov Centra za prepredevanje in zdravljenje odvisnosti od nedovoljenih drog, za katerega so
se uredili novi veéji prostori v pritliju Zdravstvenega doma Kranj. Center za pomog, terapijo in socialno
rehabilitacijo je v«Domaci vasi« organiziral preventivne delavnice ter pobiral odvrzene igle.

OCENA STANJA

Za leto 2013 je bila narejena tudi ocena stanja na podroéju problematike drog v mestni ob¢ini Kranj, in sicer s
strani Policijske postaje Kranj, osnovnih 3ol, srednjih $ol, vrtcev, krajevnih skupnosti, mladih, Nacionalnega
indtituta za javno zdravje, Centra za pomo¢, terapijo in socialno rehabilitacijo Kranj (v okvirn CSD) in
Zdravstvenega doma Kranj — Center za prepre€evanje in zdravljenje odvisnosti od nedovoljenih drog:

a) Policijska postaja Kranj (poroéilo je podal g. Marko Novak, pomoénik komandirja)

Na Policijski postaji Kranj smo ocenili in primerjali razmere po problematiki prepovedanih drog na obmodju
Policijske postaje Kranj za leto 2012 in 2013.

S podro&ja prepovedanih drog je bilo v letu 2013 obravnavanih 30 osumljencev, ki so storili 29 kaznivih
dejanj. v letu 2012 smo obravnavali 162 kaznivih dejanj. V teh primerih je §lo za preprodajo prepovedanih
drog dilarjev drugim uzivalcem in za sajenje sadik konoplje z namenom nadaljnje preprodaje.

Poleg kaznivih dejanj smo obravnavali $e 61 prekr$kov po Zakonu o proizvodnji in prometu s prepovedanimi
drogami, leto poprej pa 97 prekrikov. V teh primerih gre za manj$e koli¢ine prepovedane droge za odmerke
za enkratno lastno uporabo odvisnika.

Pri nadzoru cestnega prometa smo odredili 28 (10) strokovnih pregledov voznikov na prepovedane droge. 15
(4) jih je bilo pozitivno, trije vozniki pa so strokovni pregled odklonili.

Krajevno najbolj izpostavljena obmodja, kjer se zadrZzujejo uZivalci drog so avtobusna postaja, okolica ZD
Kranj, PreSernov gaj in obmodje Planine, zaznati pa je tudi pove€an pojav prisotnosti prepovedanih drog izven
mesta Kranj, po okoligkih vaseh.

Vrsta in koli¢ina zaseZenih drog je razvidna iz spodnje tabele.
Zasezene prepovedane droge

Zasezene droge
Vrsta prepovedane droge
2012 2013
Amfetamin GRAMI 3.3 2,6
TABLETE 2,0 1,0




Vrsta prepovedane droge ZaseZenc droge
2012 2013
Benzodiazepini GRAMI 0,2 -
TABLETE 1,0 4.0
Ekstazi TABLETE - 600,0
Heroin GRAMI 100,9 40,1
Kokain GRAMI 1,4 0,7
Konoplja - rastlina KOSI 13,0 1,0
Konoplja - rastlina (marihuana) GRAMI 2.480,1 722,0
Konoplja - smola (hasis) GRAMI 2,8 0,0
Metadon MILILITRI 296,0 12,7
Metamfetamin TABLETE 1,5 25,0

b) Zdravstveni dom Kranj — Center za prepredevanje in zdravljenje odvisnosti od nedovoljenih drog (poroéilo
je podala ga. Natasa Kern, dr. med)

Na Centru je bilo od zacetka njegovega delovanja do konca leta 2013 registriranih skupno 637 uporabuikov
programa. Center deluje v Kranju, ambulanta za razdeljevanje metadona in druge substitucijske terapije je tudi
na Jesenicah.

V substitucijski program v Kranju je bilo ob koncu leta 2013 vkljuéenih 193 pacientov, od tega 146 na
terapiji z metadonom, 27 pacientov na substitucijski terapiji z buprenorfinom in 20 pacientov na terapiji z
dolgo delujoéim morfinom. V Center se je v letu 2013 na novo vkljucilo 7 pacientov, ki so imeli teZave zaradi
odvisnosti od nedovoljenih drog. Bistvena razlika glede na pretekla leta je ta, da se je v letu 2013 na novo
vkljucilo v program zdravljenja bistveno manj pacientov kot pretekla leta.

V letu 2013 je 11 odvisnikov nadaljevalo zdravljenje z vkljuditvijo v druge programe ( terapevtske
skupnosti,na detoksikacijo v Center za detoksikacijo Ljubljana ) , 10 odvisnikov je od3lo v zaporXkar je
dvakrat veé kot preteklo leto.

V Centru se ukvarjamo z obravnavo odvisnikov od nedovoljenih drog zdravstveni delavei razliénih
specialnosti: psihiater, kliniéni psiholog, dve zdravnika specialista splo$ne oz. druZinske medicine,
diplomirani zdravstvenik in medicinska sestra. Sodelujemo tudi s Centrom za socialno delo. Nudimo pomo¢ v
obliki informiranja, svetovanja, detoksikacije, zdravstvenih pregledov, vkljuéno s testiranjem na viruse
hepatitisa B,C in HIV, cepimo paciente proti hepatitisu B.

V zadnjem ¢&asu pa je bil tudi v medijih izpostavljen problem

vbrizgavanja nedovoljene droge v strani$¢u zdravstvenega doma Kranj, zaradi Cesar so se sestali tudi
predstavniki Ob&ine Kranj, ki so sprejeli sklep, da se v zdravstvenem domu namesti varnostnik, ki bo skrbel
za red in disciplino. V moskem strani§¢u Zdravstvenega doma,ki je edini ves &as odklenjen, pa so s ciljem
preprefevanja injiciranja drog namestili modre luci, kar seje izkazalo kot uspesen ukrep.

V Centru imamo $e vedno kadrovske teZzave. Kljub temu, da 3tevilo odvisnikov naraia, $tevilo zaposlenih
ostaja enako( kot npr. 1. 2005, ko smo imeli vklju¢enih 92 pacientov).

Z veseljem pa sporofamo, da smo se 16.01.2014 preselili v vedje prostore v pritli¢ju Zdravstvenega doma
Kranj,kar nam omogoca bolj kakovostno delo,pacienti se vsaj za enkrat ne zadrzujejo ve¢ pred centrom. Tudi
problem preprodaje drog pred Centrom ni ve¢ pere, deloma zaradi nove lokacije, deloma pa tudi zaradi
prisotnosti varnostnika.



¢) Nacionalni institut za javno zdravie, obmod&na enota Kranj (porodilo je podala ga. mag. Marjetka Hovnik

KerSmane, dr. med., spec. javnega zdravja)

1. Alkohol

Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v Zivljenju Ze pile alkoholne pijace:
94% (Vir: ESPAD 2007)

DeleZ mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so se v Zivljenju Z¢ opile (do te mere, da
so se pri hoji opotekali, se jim je zapletal jezik, so bruhali ali se kasneje niso spomnili, kaj se je
dogajalo): 55% (Vir: ESPAD 2007)

Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v zadnjem letu pile alkoholne pijade:
86% (Vir: ESPAD 2007)

Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so se v zadnjem letu opile (do te mere, da
so se pri hoji opotekali, se jim je zapletal jezik, so bruhali ali se kasneje niso spomnili, kaj s¢ je
dogajalo): 43% (Vir: ESPAD 2007)

Delez mladoletnih oseb na Gorenjskem, ki so v zadnjih 30-tih dneh pred raziskavo pile alkoholne
pijate: 65% (Vir: ESPAD 2007)

Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so se v zadnjih 30-tih dneh pred
raziskavo opile (do te mere, da so se pri hoji opotekali, se jim je zapletal jezik, so bruhali ali se
kasneje niso spomnili, kaj se je dogajalo): 19% (Vir: ESPAD 2007)

Delez miadoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v zadnjih 30-tih dneh pred raziskavo
vsaj 1-krat popile 5 ali ve€ alkoholnih pija¢ ob eni pivski priloznosti: 51% (Vir: ESPAD 2007)

Delez odraslih oseb (25 do 74 let) na Gorenjskem, ki so v zadnjem letu abstinirale od alkohola: 21%
(Vir: Z zdraviem povezan vedenjski slog 2012)

Delez odraslih oseb na Gorenjskem, ki pijejo alkoholne pijate ¢ez mejo manj tveganega pitja (vezano
na zadnje leto pred raziskavo): 10,5% (Vir: Z zdraviem povezan vedenjski slog 2012)

DeleZz odraslih oseb (25 do 74 let) na Gorenjskem, ki popivajo (mo$ki, ki so v zadnjem letu popili 6
ali ve¢ alkoholnih pija¢ ob eni pivski priloznosti, Zenske, ki so v zadnjem letu popile 4 ali veé
alkoholnih pija¢ ob eni pivski priloznosti): 47% (Vir: Z zdravjem povezan vedenjski slog 2012)
Stevilo umrlih zaradi vzrokov, ki jik lahko neposredno pripiSemo alkoholu, na Gorenjskem v letu
2010: 69.

V obdobju 2000-2010 je zaradi alkoholu neposredno pripisljivih vzrokov smrti na Gorenjskem skupaj
umrlo 581 oseb, od teh 60 % pred dopolnjenim 65. letom starosti. (Vir: Baza podatkov o umriih
osebah, IVZ RS)

Izvedene preventivne aktivnosti:

Za zmanj$evanje popivanja med mladimi smo ob Tednu mladih v Kranju Klubu $tudentov Kranj
posredovali izjavo in promocijsko gradivo, izjavo pa objavili tudi na spletni strani ZZV Kranj ter
izvajali aktivnosti za promocijo maturantske parade brez alkohola, izvajali smo delavnice na temo
Razumevanje alkohola za uCence sedmih razredov 08 Straziide, ucence osmih razredov O% Stane
Zagar Kranj. Ob pri¢etku tako spomladanskega kot jesenskih delov akcije »0,0 Sofer — trezna
odloditev« smo informacijo objavili na spletni strani ZZV Kranj ter o akciji obvestili srednje $ole. V
mesecu novembru smo pred Martinovim pripravili izjavo za javnost in jo objavili na zavodski spletni
strani. Na razpisu Ministrstva za zdravje za sofinanciranje programov varovanja in krepitve zdravja za
leti 2013 in 2014 smo uspedno prijavili program Alkohol in noseénost in priceli z izvajanjem
aktivnosti projekta.

2. Tobak

Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v Zivljenju Ze kadile tobak: 58% (Vir:
ESPAD 2007)



¢ Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so redno kadile tobak (vet kot 1 cigareto
na dan), v zadnjih 30-tih dneh pred raziskavo: 22% (¥ir. ESPAD 2007)

e Delez sedanjih in biviih kadilcev na Gorenjskem med odraslimi osebami (25 do 74 let): 21,6%
sedanjih kadilcev in 27,9% bivsih kadilcev (Vir: Z zdravjem povezan vedenjski slog 2012)

3. Druge droge
o DeleZ mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v Zivljenju Ze posegle po drugih
drogah : 24% (Vir: ESPAD 2007)
o marihuana 23%

o vdihavanje hlapil 21%

o pomirjevala, ki jih ni predpisal zdravnik 4,4%
o pomirjevala, ki jih je predpisal zdravnik 3,9%
o gobice 3,2%

o ekstazi 2,6%

o amfetamini 2,3%

o kokain 2,2%

o krek 1,6%

o heroin 1,4%

o LSD ali drugi halucinogeni 1,2%

o anaboliéni steroidi 1,2

o GHB 0,6%
o Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v zadnjem letu posegle po (Vir:
ESPAD 2007):
o marihuani 19%
o hlapilih 12%
o ekstaziju 2%
e Delez mladoletnih oseb (starih 15/16 let) na Gorenjskem, ki so v zadnjih 30-tih dneh pred raziskavo
posegle po (Vir: ESPAD 2007):
o marihuani 9%
o hlapilih 7%
o ekstaziju 1%
Opomba: Kazalniki so pripravijeni na osnovi zadnjih razpolozljivih podatkov raziskav (ESPAD 2007, Z zdravjem povezan vedenjski

slog 2012) za Gorenjsko in zadnje narejene analize wmrifivosti, povezane z alkoholom, za Gorenjsko {podatki za obéino Kranj se
rutinsko ne zbirajo).

d) Osnovne ole Mestne obgine Kranj (porogila za vse osnovne Sole so skupaj s svetovalnimi sluZzbami
pripravili ravnatelji $ol: poro&ila je zbral g. Pavel Sre¢nik, ravnatelj OS Strazidte, uredil g. Mile Hodnik)

OS Stra¥i¥ée Kranj

Na O% StraZi§e Kranj vsako leto pripravimo preventivni program, ki je namenjen vsem u¢encem nase sole.

V prvih treh razredih vsebine vetinoma vodijo razredniki, v ostalih razredih pa sodelujemo tudi z zunanjimi
sodelavci.

Preventivne delavnice se najvetkrat dotaknejo tem o nasilju (med vrstniki, v domacem okolju), razli¢nih
zasvojenostih (cigaret, alkohola, trave, trde droge, v zadnjem &asu pa Se posebej tudi zasvojenosti od interneta,
mobilnih telefonov in televizije). V okviru preventivnih delavnic pogovor poteka tudi o odnosih v druzini,
odnosih med dekleti in fanti, o spolnosti. Odzivi u¢encev na te delavnice so vedno pozitivni. Radi vidijo, da se
o teh temah z njimi pogovarjajo ljudje, ki jih ne sre€ujejo vsak dan, ugotavljamo, da se jim zelo hitro odprejo,
zaupajo, saj je njihov pristop do ugencev lahko drugacen kot ga imajo do njih uéitelji.



Tudi za starie vsako leto organiziramo ved predavanj. V lanskem 3olskem letu so star§i poslugali naslednja
predavanja:

- Bogdan Polajnar: KAKO STARSI Z DRUZINSKIM SLOGOM VPLIVAJO NA VEDENJE IN RAZVO]
OTROKA,

- Matko Juhant: OTROKE JE TREBA PRIPRAVITI ZA V SVET, NE ZA DOMA,

- Domen BoZeglav (SAFE. SI): »INTERNET- ULICA V OTROSKI SOBI,

- Mile Hodnik v sodelovanju s policisti Policijske uprave Kranj: RAZNOVRSTNE ODVISNOSTI IN
PROBLEMATIKA NA OBMOCJU KRANJA.

V letodnjem Solskem letu smo v mesecu novembru Ze gostili L.eo Beznik, univ. dipl. psihologinjo in vodjo
centra za svetovanje in usmerjanje otrok, mladostnikov in starSev Platea, ki je starSem spregovorila o tem
KAKO GOVORITI, DA BODO OTROCI POSLUSALI IN KAKO POSLUSATI, DA BODO OTROCI Z
NAMI GOVORILI?, 27. marca pa bo stariem predaval $e priznani psihoterapevt g. Miha Kramli iz Nove
Gorice.

V tem Solskem letu ponovno sodelujemo tudi z Mladinsko organizacijo Brez izgovora, ki bo v aprilu izvedla
delavnice na temo negativnih uéinkov aktivnega in pasivnega kajenja v sedmih razredih.

Nabavili smo tudi didakti¢ni kovéek, ki so ga izdali koordinatorji programa NE-ODVISEN.SI, ki prina3a
kopico neposrednih in posrednih sporoéil, ki vodijo do prevzemanja pozitivnih prepriCanj in zlasti navad, ki
navajajo na pozitiven odnos do sebe in okolja ter gradijo na pozitivni samopodobi sodelujocega.

Omenjene aktivnosti kaZejo na to, da se zavedamo pomena preventivnega delovanja, redke primere kajenja s
strani uéencev pa vedno reSujemo v sodelovanju s star§i.

Najvedji problem, s katerim je seznanjena tudi policija, $e naprej ostaja zbiranje mladih, ve€inoma naSih
biviih uencev na Baragovem trgu in za trgovino Mercator.

OS Jakoba Aljaza Kranj

Na $oli, ali v njeni okolici, ne belezimo vedjih teZav. Zaposlenega imamo informatorja, ki s svojo prisotnostjo
vpliva na dogajanje okoli $ole. S predavanji za udence in starSe skuS$amo delovati preventivno. Najvel
preventivnih delavnic je namenjeno uéencem zadnjega obdobja in sicer s sofinanciranjem MOK (v deleZzu

636,80€):
- za udence 7. razreda; 8 ur - Mladi in alkohol (QOaza), Nasilje, kaj je to in kaj lahko naredim (Inititut
Krog),
- zaudence 8. razreda; 8 ur - Men se rola (Inititut Krog), Zasvojenost z ratunalnikom {(Drustvo za boljsi
svet).

Za uence 7. razreda bo mladinska organizacija Brez izgovora izvedla brezplac¢no delavnico o skodljivosti
kajenja. Za uéence 8. razreda je Sola financirala $e predavanja Odnosi, varna spolnost in okuzbe v HIV-om ter
Ozivljanje po metodi ABC. Za ulence 2., 3. in 4. razreda na¢rtujemo Unicefove delavnice ter Zdravo in
uravnoteZeno prehrano (Rdedi KriZ), sicer pa veliko preventivnih vsebin izvedejo razredniki.

V okviru predavanj za starSe, zaradi zelo majhne lanske udelezbe, naértujemo eno predavanje s podrodja
vzgoje in sicer Mo¢ni star¥i — urejeni otroci, ki ga bo izvedel g. Miha Kramli. $ podroéja ucenja in poklicne
orientacije pa starde informirajo ugitelji in SSS.

OS Staneta Zagarja Kranj

Preventivna dejavnost:

Na OS Staneta Zagarja Kranj smo v Solskem letu 2012/2013 izvedli 18 delavnic na temo prepretevanja
nasilja in re$evanja razli¢nih konfliktov. Delavnice so bile izvedene v Il in IIL. triadi.

Nasa $ola je ume3&ena ob rob stanovanjske soseske Planina, ob gozditek. Mladi i§¢ejo umaknjene dele za
druzenje.

TeZave, ki jih opaZamo na Solskem obmod&ju oziroma v neposredni Solski okolici, so zaznane predvsem od
pomladi do jeseni, ko so dnevi dalji in je lepo vreme. Zadrzevanje mladih je pogosto na 3olskem igris¢u, ki
je odprto, v&asih tudi v Solskem gozditku. V prostoru med 3olsko stavbo in prizidkom, ki je manj viden,
prikrit s ceste, je pogosto zbiraliie. Najpogosteje se zadrzujejo konec tedna, ob lepem vremenu tudi med
tednom, med pocitnicami. Posedajo po tleh, se druZijo in za seboj puscajo kupe odpadkov, plastenke,
ogorke, plo¢evinke, tudi razbito steklo smo Ze nali...

V preteklosti nam je varnostnik informator pomagal pri vzdrZzevanju reda in opozarjanju. Marsikoga je
preusmeril iz Solskega gozditka, kjer imamo klopi in igrala. Tega dela zaradi oddaje prostora v veliki
telovadnici popoldne, parkiri¥¢a in delovnega ¢asa zobne ambulante (dvakrat v tednu popoldne) ne moremo
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zapreti, 'V ¢asu, ko nismo imeli varnostnika, so bile zadeve teZje obvladljive, sedaj pa imamo omogocen
nadzor in varnostnik — informator s pogostimi obhodi poskrbi, da ne prihaja do razli¢nih 3kod.
OS Staneta Zagarja, porabljena sredstva v visini 891,16€ od planiranih 924,00€. MOK je zagotovila
sredstva v visini 739,20€, razliko smo pokrili z lastnimi sredstvi. Znesek realizacije je bil nekoliko
nizji zaradi rabata pri enem dolo¢enem rac¢unu.
Za udence je bilo izvedenih skupaj 18 delavnic:
- 3 delavnice za 5. razrede, skupno 15 $olskih ur na temo uéinkovito komuniciranje in refevanje
konfliktov; kar vidi§, sli$i§, govori§ — to postane$ ; nasilje med vrstniki,
- 3 delavnice za 8. razrede, skupno 15 $olskih ur na temo kako se upreti pritiskom vrstnikov; kar
vidis, slisi§, govori§ — to postane§; nasilna komunikacija in re3evanje konfliktov.
V okviru projekta »02 za vsakega« pa smo imeli brezplacne delavnice za uence 7. razredov na temo
»Negativni uéinki kajenja«.

OS Orehek Kranj
Na OS8 Orehek Kranj smo v okviru Sole za Zivljenje naértovali naslednje preventivne dejavnosti za uéence in
starSe.
Preventivne delavnice za uCence:

- Men se rola! ali odnosi med spoloma za 7.r. - InStitut terapevtski center Krog (november 2013),

- Raznovrstne odvisnosti za 9.r. -Mile Hodnik (november 2013),

- Mavriéni svet medosebnih odnosov za 6., 7., 8., 9.r. — ZdruZenje Iz bube v metulja (November 2013,

februar 2014),

- Ogled CIPS-a za 8.r. — $SS in ZZZ Kranj (Marec 2014 ),

- Vrtiljak poklicev za 8.r. - $8S in S§ (Oktober 2013),

- Ugni stili za 6.r. — §SS (November 2013).
Predavanja za starie:

- Sola za star$e — Otroci rastejo in skupaj z njimi rastimo tudi mi, izvajalca zakonca Tjaz Nemani¢ in

Tadeja Milivojevié¢ Nemanié, Imago terapevtka (pet srecanj od oktobra do decembra 2013),

- Branje, 1. triada - Du$a Ge¢ (Februar 2014),

- Postavljanje meja, 2. triada - Tatjana Stular (Februar 2014),

- Predstavitev razpisa za vpis v 1. letnik $§ — Marjeta Vene (Februar 2014).
Preventivne delavnice za 7. in 9.r. sofinancirane (80%) s pomo&jo sredstev s strani Mestne ob¢ine Kranj in
Lokalne akcijske skupine in jih izvajajo zunanji strokovni delavci, ostalih 20% finanénih sredstev zagotovi
Sola.
Preventivne delavnice Mavriéni svet medosebnih odnosov so bile za ucence brezplaéne. Izvajalka Ula Hribar
Babinski, ZdruZenje Iz bube v metulja, je sredstva prejela na podlagi obdinskega razpisa za tovrstne
dejavnosti,
Utenci preventivne delavnice sprejmejo z razumevanjem in odobravanjem, vsebine so primerno izbrane,
Predavatelji uporabljajo ustrezne in interaktivne oblike ter metode dela.
Sola za star3e otrok iz vrtca in $ole ni bila realizirana, zaradi premajhnega 3tevila prijav.

08 Matije éopa Kranj

Sola lezi na podrogju, ki je z vidika zlorabe drog problemati¢no, vendar se trenutno pri u¢encih s konkretnimi
primeri ne sreujemo, zato poteka le preventiva.

Problem so v bistvu srednje$olci in mladina, ki predvsem v veCernih urah ob koncu tedna na $portnem igriscu
fole kadijo travo, uzivajo alkohol in za seboj pus¢ajo razbite steklenice,

Ker je najboljSa preventiva pred zlorabami substanc in drugimi neZelenimi vedenjskimi vzorci mladine
koristno preZivljanje prostega ¢asa in ustrezna gradnja medsebojnih odnosov ter socialnih ve¢in, smo del
preventive namenili tem podrogjem — izvedli bomo delavnice »Drustva Modrin« - »Trening socialnih
vesfin« - kako se pogovarjamo, kdo je frajer, frajerka, uspe3no resevanje problemov, kaj naj naredimo s
Custvi..

Za utence 7. razredov smo imeli delavnice na temo »Nasilja« - izvajalec Varna hia na Gorenjskem.

V ta namen smo pristopili tudi v program »Zdrav Zivljenjski slog«, v katerega so vkljuceni ufenci od 1. do 9.
razreda in poteka na Soli Ze tretje Solsko leto.



OS Helene Puhar Kranj
Otroci in mladostniki OS Helene Puhar Kranj so udenci s posebnimi potrebami, zaradi fesar predstavljajo

izredno ranljivo in ogroZeno populacijo na podro&ju zlorabe drog. Ulenci se na poti v in iz Sole dnevno
soolajo s situacijami, ko jih na avtobusni postaji ali cesti, ki vodi domov, ustavljajo mladostniki in jih
nagovarjajo, da poizkusijo razliCne droge. Dnevno so izpostavljeni vrstnikom sosednje osnovne Sole in
bliznjih srednjih 3ol, ki se zadrZujejo pred stranskim vhodom OS Helene Puhar Kranj in uZivajo razli¢ne
substance. U¢itelji in svetovalna delavka otroke s pogovori spodbujamo, da prepoznajo tovrstne ogroZajoce
situacije, katere lahko potem aktivno re$ujemo skupaj z otroki in v sodelovanju s starsi.

Za garazo OS Helene Puhar Kranj hisnik dnevno odstranjuje uporabljene igle. Stevilo le-teh precej naraste v
spomladanskih in poletnih mesecih. V okviru &istilne akcije, katere namen je bil ocistiti Solski okolis, so
morali biti uéitelji posebej pozorni na varnost otrok, saj smo v okolici $ole najli nekaj uporabljenih injekcij.
Veliko pozornosti namenimo varnosti otrok in preventivi o ozave$¢anju pred iglami in injekcijami ob
prireditvah, ki jih izvajamo zunaj za Solo.

Glede na omenjeno skuiamo udence nase ¥ole opremiti z osnovnim, preventivnim znanjem, kako ravnati v
situaciji, ko se sre¢a§ z razliénimi oblikami drog, s pomogjo preventivnih delavnic na to temo. Pomembno je,
da mladostniki letno obnovijo in osveZijo znanje z omenjenega podro&ja. Tako smo tudi v lanskem 3olskem
letu v sodelovanju z Rdedim krizem izvedli preventivne delavnice z naslovom Preprefevanja kajenja in
alkohola in Odvisnost in zasvojenost za ufence od 5. do 9. razreda prilagojenega programa vzgoje in
izobraZevanja z niZjim izobrazbenim standardom ter za ucence od IIl. do V. stopnje posebnega programa
vzgoje in izobrazevanja.

OS Predoslje Kranj

Na podro&ju preventivnih programov za uence smo v Solskem letu 2012/13 na OS Predoslje Kranj izvedli 19
preventivnih programov s podrodja vzgoje za zdrav nadin Zivljenja in prepre¢evanje odvisnosti. V sodelovanju
z OORK Kranj smo izpeljali naslednje programe: Osebna higiena za ugence 1. razreda, Torbica prve pomogi
za udence 2. razreda, Zdrava, uravnoteZena prehrana za ucence 3. razreda, Spolna vzgoja za ucence 5. razreda,
Ne skaéi v neznano — poskodbe glave in hrbtenice za udence 6. razreda, Krvodajalstvo za ucence 8. razreda,
Prva pomoé- oZivljanje za ucence 9. razreda.

V sodelovanjem z Drustvom za bolji svet smo za uéence 4. b, 6.b in 7.b razreda izvedli delavnico na temo
Beseda lahko mogneje udari kakor pest, za uéence 9. a, b razreda smo izvedli delavnico na temo Bodi frajer
brez droge. Preko programa O2 za vsakega so bili uenci 7. razreda preko vrstnidkih delavnic seznanjent s
posledicami aktivnega in pasivnega kajenja.

V sodelovanju s Centrom za odvisnosti Kranj (g. Mile Hodnik) smo izpeljali delavnice na temo Zasvojenosti
in odnos do psihoaktivnih snovi za uéence 8. razreda.

V sodelovanju z IT svetovanje, Tilen Dominko s.p smo za uéence 8.a in 8.b razreda organizirali predavanje na
temo Zasvojenost z radunalnikom in internetom, Spletno nasilje. Za ugence 9. razreda smo organizirali
predavanje na temo Varno z mobilnikom v svet ter Osve$&ena uporaba interneta s poudarkom za$¢ite osebnih
podatkov na Facebook-u in ostalih socialnih omrezjih.

V povezavi z Druitvom Moja odloditev smo izvedli preventivne delavnice s podrotja Skodljivosti in
zasvojenosti z alkoholom za uéence 6. razredov.

V sodelovanju z drudtvom Qaza Kranj smo izpeljali delavnice na temo Odnosi med spoloma, varna spolnost
in tveganje okuzbe s HIV za udence 9. razreda.

Na podro&ju vzgoino izobrazevalnih vsebin za starSe so bila v okviru roditeljskih sestankov izpeljana Stiri
predavanja za stare: predavanje g. Mileta Hodnika, vodja Centra za pomog, terapijo in socialno rehabilitacijo
zasvojenih v Kranju, z naslovom Zasvojenosti (na predavanju je bila tudi predstavitev rezultatov ankete
lanskih 8. razredov o dejavnikih tveganja za zasvojenosti); 2 predavanji mag. Draga Sukica v okviru programa
Aktivno starSevstvo (Vzgoja za odgovorno in smiselno Zivljenje, Kako krepiti pozitivho samopodobo otroka);
predavanje dr. Zdenke Zalokar Divjak z naslovom Vzgoja za odgovorno vedenje otrok.

OS Simona Jenka Kranj
SOFINANCIRANIE MO KRANJ
MO Kranj je na OS Simona Jenka Kranj v $olskem letu 2012/2013 sofinancirala 440,00 EUR za izvedbo

delavnic:



6.r (4 oddelki, 1 Solska ura): OSVESCENA UPORABA INTERNETA IN SOCILANA OMREZJA, izvajalec
Varni internet

8.r (4 oddelki, 2 Solski uri): MIT ALI RESNICA, izvajalec Drog Art

Dodati smo morali 132,24 EUR lastnih sredstev za izvedbo teh delavnic.

7.r (4 oddelki, 1 $olska ura): O 2 ZA VSAKOGAR, izvajalec No Excuse (brezpla¢no)

1. in 2. r (5 oddelkov, 1 3olska ura): TORBICA PRVE POMOCI, izvajalec RK Kranj in krozkarji RK OS
Simona Jenka Kranj (brezplaéno)

Za udence 9.r (4 oddelki, 5 $olskih ur): CLOVESKO TELO, izvajalec RK Kranj, Korak, Bolnignica Golnik
(placajo ucenci)

OS Simona Jenka Kranj: PROBLEMATIKA

Matigna Sola: ni veé problema, odkar je Solsko dvori$ce ograjeno.

Podruznica Center: Problematike onesnaZenosti in druZenja mladih zaradi zlorabe alkohola in drog v okolici
$ole Ze dalj &asa ni zaznati. Po pripovedovanju delavcev Sole in starfev je okolica $ole veliko manj kot v
preteklih letih onesnaZena z razbito steklovino in plastenkami. Ob toplih vikendih je teh odpadkov nekoliko
ved. Narkomanskih pripomoc&kov (igle...) v okolici, kjer se zadrZzujejo nase uenke in udenci, na sreco ni.
Veseli smo, da se je problematika umirila in da je za varnost otrok, ki je na prvem mestu, $ola ocitno dovolj
dobro poskrbela. Za zadrzevanje mladine v PreSernovem gaju nimamo podatkov.

PodruZnica Primskovo : ni problemov

PodruZnica Goride : ni problemov

PodruZnica Trstenik : ni problema odkar je prizidana racunalni$ka udilnica.

OS Franceta Preferna Kranj

Varnostna situacija na Osnovni $oli Franceta Prejerna

Sola deluje na dveh lokacijah. Matiéna zgradba stoji na meji med ruralno urbanim okoljem in sprejema otroke
iz teh okolij. PodruZnica Kokrica z vrtcem pa bolj v ruralnem okolju in ima zaokrozen $olski okolis.

Na podruZnici razen v popoldanskem, vedernem in no¢nem Casu, ni zaznati teZav. Problem so zunanji
obiskovalci, ki zlorabljajo igri¥ée in okolico Jolo. Igris¢e je ograjeno, vendar so vrata ponoci odprta, ker so v
nasprotnem primeru vlomili vrata ali odstranili ograjo.

Na matiéni Soli je problematika podobna, s tem da preko Solskega igris¢a poteka lokalna pot, ki vodi preko
igris¢a za med dvema ognjema in jo koristijo pesci in kolesarji, ki prehajajo iz ceste XXX. divizije na Zlato
polje. Poleg tega so si utrli pot preko rolerske steze Se srednje$olci, ki prihajajo v $ole v kampusu. Ob kurilnici
pa se je po naih opazovanjih prodaja in uporaba nedovoljenih drog zmanjsala. TeZzave so pri usmerjanju
star$ev in avtobusov pri prihodih in odhodih na dovozu v 3olo.

Prakti¢no na meji $olskega igri¥¢a je lokal, kamor se pred in po pouku zatekajo tudi nasi u€enci. Kljub
opozorilom starev, le ti ne vplivajo na to, da se tam uéenci ne zadrzujejo, obfasno smo prica nejevolji, kaj se
v to vtikamo.

Na otroskem igri¥¢u, ki ga delimo s KS Zlato polje se ob&asno zadrzujejo starej$i mladoletniki in s tezo, ki ni
primerna za igrala, $kodijo le tem.

Na 3portnih igrid¢ih pred podruZnico in mati¢no 3olo in poti se tudi med poukom zadrzujejo starejsi
mladoletniki. Pred mati¢no Solo pa obéasno dijaki sosednjih Sol. ObCasno nadlegujejo udenke in ucence. S
prisotnostjo informatorja so se obiski dijakov zmanj3ali, se pa $¢ vedno zadrZujejo v okolici Sole. Ob¢asno pa
pridejo v $olo, kamor jih spus¢ajo uéenci, o€itno po predhodnem dogovoru, ker od zunaj ni mogo& vstop.
Samo z notranje strani je mozno odpreti vrata.

Objestno pregovarjanje v nedogled odvraca delavke od pozornosti, ki naj bi jo namenile $olskim otrokom in
ruii avtoriteto pred njimi, Sele resne groZnje z intervencijo policije, ali klic zaleZe za odstranitev..

Hisnik vsako jutro pregleda okolico mati¢ne $ole in jih pospravi.

Preventivna dejavnost na 3oli.

Na oli izvajamo dejavnosti pri razrednih urah in pri pouku, posebej pa smo imeli delavnice za devetoolce ki
jih izvaja Rde&i kriz in predavateljica Damjana Smid.

Organizirano je dodatna deZurstvo v ¢asu prihodov in odhodov v $olo in varstva vozaCev s strani strokovnih
delaveev in tehniénih delavcev. Spremenjen je rezim odpiranja vrat z elektronskim nadzorom odpiranje sicer
uredil pristope otrok in star$ev, po drugi strani pa s strani nekaterih star§ev ni razumevanja in so v primeri
zamud c¢elo nasilni do deZurnih ugiteljev. Star§em, ki pa prihajajo po otroke, smo zaupali drugacen nadine
vstopanja v $olo. Ce bodo sredstva mislimo na podoben nadin resiti tudi vstopanje ne podruZnici.
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e) Srednje Sole Mestne obdine Kranj (porodilo za vse srednje Sole je zbrala ga. Vera Dusak Prevc, svetovalna
delavka Gimnazije Franceta Preferna)

Gimnazija Franceta PreSerna
Problematika s podrodja uporabe drog se na $oli izraza ob&asno in v povezavi z izostajanjem od pouka pa tudi
udno neuspesnostjo (kar sicer ni nujno v povezavi), porasta problematike pa ne opaZzamo.
V razgovorih z razredniki se obCasno izrazi sum glede uporabe drog, vendar potrditve ne dobimo.
V svetovalni sluzbi v zadnjem letu nismo belezZili primerov dijakov in starSev, ki bi kot razlog uéne
neuspeSnosti navajali uporabo drog. Je pa nekaj primerov dijakov, ki zaradi obcasnih depresivnih stanj,
uzivajo antidepresive.
Najvedja preventiva je vkljuCevanje dijakov v razne dejavnosti, ki izboljSujejo pozitivno samopodobo mladih
ter aktivna uporaba prostega Casa.
Na 3oli izvajamo preventivne delavnice s podrogja prevencije pred zlorabo drog ter delavnice proti kajenju in
zlorabi alkohola, pa tudi delavnice, ki spodbujajo razvijanje zdravega Zivljenjskega sloga.
Preventivne delavnice:
- prevencija pred zlorabo drog: izvedena v 6 oddelkih v 2. letnikih v generaciji 2012/13, ter v 5
oddelkih v generaciji 2. letnikov 2013/14,
- preventiva pred kajenjem, O2 —No Excuse: izvedeno v 5 oddelkih 1. letnikov,
- odnosi med spoloma — 6 oddelkov 2. letnikov v generaciji 2012/13,
- o alkoholu—v 5. oddelkih 2. letnikov v generaciji 2013/14, bo izvedeno spomladi 2014
- varni internet —osvesGena raba interneta, nevarnosti, zlorabe, odvisnost od interneta -5 oddelkov 2.
letnikov v generaciji 2013/14 ter predavanje za star3e vseh letnikov.

Gimnazija Kranj

Na Gimnaziji Kranj izvajamo delavnice in predavanja na temo drog skozi celo Solsko leto. Vse delavnice in
predavanja potekajo pod okriljem Drustva Oaza Kranj, s katerim uspe$no sodelujemo Ze vrsto let. Na 3oli ne
belezimo vedjih ali rednih zlorab drog. Prepri¢ani smo, da je program gimnazije preteZak, da bi ga lahko
odvisniki ali resnej§i uporabniki uspesno opravili.

Solski center Kranj, Srednja ekonomska, storitvena in gradbena $ola

Dobili smo nekaj namigov s strani starSev o preprodaji drog na na$i Soli. V ta namen smo se povezali s
policijo in preverili te informacije. Sum ni bil potrjen. Nismo nasli drog.

Ravnateljica in svetovalna delavka sta skupaj opravili okrog 30 razgovorov z dijaki. Po ocenah naj bi bilo zelo
razdirjeno kajenje »trave«. Najveckrat kadijo v druZbi preden gredo na zabave. Drugih drog niso omenjali. Na
vpradanje o zlorabi drugih drog, so zlorabo zanikali.

Na $oli nimamo nobenega dijaka, ki bi bil evidentiran kot narkoman. 2 leti nazaj smo imeli na 3oli
»ozdravljeno narkomanko«, ki pa se je med letom preselila in seveda tudi izpisala iz $ole. Koliko je razsirjena
zloraba trdih drog, pa nimamo podatka.

Solski center Kranj, Srednja $ola za elektrotehniko in raéunalnistvo

Kot $ola se redko ukvarjamo izolirano s problematiko zlorabe drog; pri vsakdanjem delu opazamo, da je
problematika zlorabe drog prepletena z drugimi teZavami nasih dijakov, kot so: odsotnost od pouka, slab3a
motiviranost za $olsko delo, neuspesnost, slaba koncentracija, hujse kriitve 3olskega reda...

Natanénej$ih podatkov o razseZnosti problematike na na$i Soli nimamo. Zavedamo se pomembnosti pojava,
zato vsako leto za vse dijake 1. in 2. letnika izvajamo preventivne delavnice na temo zdravega nacina Zivljenja
nasploh in posledic zlorabe drog
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f) Kranjski vrtci (poroéilo je podala ga. Andreja Pungartnik, psihologinja)
V Kranjskih vrtcih smo izvedli preventivna predavanja za star3e:

naslov predavanja Stevilo udeleZencev ocena predavanja
Varuh otrokovih dolZnosti 55 5
Ali slidim, vidim, ¢utim svojega otroka 60 5
Skrivnost intimnosti in povezanosti 25 5
Naudimo otroke, da si v stiski pomagajo sami 30 5

g) Krajevne skupnosti (porocilo je podal g. Janez Kovaéi&, uredil g. Mile Hodnik)

Tudi leto$nje poro&ilo moram zadeti z ugotovitvijo, da se stanje glede uporabe nedovoljenih drog ni prav dosti
izboljgalo; nasprotno ! marsikje se je celo poslab3alo.
Na obmoéju Planine se ob koncih tedna, predvsem takrat, ko so ob&ani dobili place, pojavlja vandalizem v
raznih oblikah: metanje kant za odpadke z mostu pri hotelu Evropa v Kokro. Priljublien »Sport« je tudi
razbijanje svetilk cestne razsvetljave, posebno tam, kjer so bile zamenjane z niZjimi. V zadnjem &asu smo
dobili tudi obvestilo uprave vrtcev na Planini, da se kljub temu, da je ograja zaklenjena, dologena skupina
ob&anov »prebije« fez ograjo (jo tudi polomi) in skupaj s »hiSnimi ljubljenci« ( psi } Zurira in urinira po
peskovnikih, ki jih v ta namen tudi odkrijejo. To poleg zdravstvenih tezav otrok povzroga tudi stroske vrtcem,
ker morajo popravljati ograje in menjavati (pogosteje) mivko.
V krajevni skupnosti Zlato polje direktnih teZav nimajo, $e vedno pa obstajajo dolofena zbiralisca
zasvojencev in sicer ob Solskem centru na Zlatem polju, in pa ob obeh parkirid¢ih: pri centru vodenja Elektro
Gorenjske in ob grmovju na parkiri$¢u Zdravstvenega doma. Pojav je postal kar stalnica.
V krajevni skupnosti Center pravijo, da se je situacija spremenila v toliko, da ni vec zbirali3¢e drus¢ine ob
vodnjaku na Glavnem trgu, ampak so lokacijsko drugje:

-V Prefernovem gaju se predvsem v noénem ¢&asu $e vedno zbirajo osebe, ki povzrofajo motnje za

okolico (hrup,...) in se ukvarjajo z nezaZelenimi aktivnostmi, kot je pijancevanje in uZivanje drog,.
- Narkomani naj bi se zbirali v eni zapu&eni hi§i v Tavéarjevi ulici, ki ima vlomljen vhod, ki ga lastnik
ne zapre oziroma ne zazida.

-V kanjonu Kokre so bile opaZene injekcijske igre, ki naj bi plavale tudi v reki Kokri.

- Trditve o razpedevanju mamil v Mestni knjiZnici so bile po njihovem mnenju pretirane.
Glede redevanja je moznih ve¢ nadinov: V ekstremnih primerih se pozove policija, da poostri nadzor—to je
bilo uporabljeno v Mestni knjiznici. Glede razpadajo¢ih hi§ v mestnem jedru pa imajo nasploh varnostni
problem, vendar gradbena inipekcija zavrafa ukrepanje, ¢e§ da obdina nima sprejetega odloka za take
primere.

h) Mladi (poro&ilo je podala ga. Spela Podobnik)

Na splo$no ugotavljamo, da je med mladimi vedno ve¢ zanimanja za Sport in manj za droge in alkohol.
Nekako bi rekli, da gre vse skupaj precej v ekstreme... na eni strani mladi, ki Zivijo relativno zdravo Zivljenje,
na drugi strani pa mladi, ki prekomerno posegajo po alkoholu in drogah.

Ze tradicionalno na koncertih, ki jih organizira Klub $tudentov Kranj, izvajamo akcijo »Tudi trezen se lahko
zabavam.« UdeleZzencem koncerta omogodimo brezplaéno preverjanje stopnje alkoholiziranosti. Treznim
podarimo prakti¢no nagrado, vinjenim pa TAXI 3tevilko. Na prvih dveh koncertih je bilo okrog 900 ljudi, na
zadnjem pa 400. Poleg tega organiziramo deljenje kondomov na Dan boja proti AIDS-u. Okroglih miz zaradi
zelo slabe udelezbe v letu 2013 nismo organizirali.
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1) Center za socialno delo. Center za pomoé, terapijo in socialno rehabilitacijo, Labirint, Sejmi$¢e 4 (porodilo
je podal g. Mile Hodnik, vodja Centra)

V Centru za pomo¢, terapijo in socialno rehabilitacijo zasvojenih mese€no belezimo povpreéno 60
uporabnikov, letno pa 207. Slednje pomeni povpreéno 232 obravnav na mese€ni in 2800 obravnav na letni

ravni.

Stevilo uporabnikov je v porastu — predvsem je vse ved mladih (tudi mladoletnih) posameznikov, ki
eksperimentirajo s kajenjem trave, s sofasnim uZivanjem alkohola. Vse bolj se med njimi pojavljajo nove
droge — tako hitro, da je teZko slediti trendom. Gre za sinteti¢ne droge, ki so praktiéno lahko dostopne in jih je
mogote naroditi tudi preko spleta (v obliki kapljic, ipd). V porastu je zloraba kokaina, raznih vrst
medikamentov z ucinki pomirjeval, uspaval in nekontrolirana poraba antidepresivov. Vse manj pa se na trgu
pojavlja in zlorablja heroin.

V na$ program se v ve€ini vkljuCujejo ob&ani Mestne ob¢ine Kranj. V manjSem §tevilu se vkljudujejo Se
obtani ostalih gorenjskih ob¢in (Sen€ur, Preddvor, Skofja Loka, ipd.) ter drugih slovenskih obgin (predvsem
kadar gre za obravnavo v Stanovanjski skupini Katapult).

FINANCNO POROCILO
LETO 2013 plan realizacija
[. ODHODKI - SKUPAJ 12.000,00 9.692,30
1. Preventivne dejavnosti - skupaj 11.600,00 9.692,30
vrici 200,00 560,00
osnovne Sole 6.950,00 6.089,60
srednje Sole 3.750,00 3.042,70
2. Strodki okroglih miz, ostale aktivnosti - skupaj 400,00 0,00
II. NEPORABLJENA SREDSTVA - SKUPAJ 2.307,70
Neporabliena sredstva za strofke okroglih miz 400,00
neporabliena sredstva za preventivie programe 1.9G7,70
Pripravila:
Manja Vovk, vi§ja svetovalka MILE HODNIK

predsednik LAS .
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