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Občina Gornji Grad 

Občinski svet 

 

 
Na podlagi pogodbe med Občino Gornji grad in Društvom upokojencev Gornji Grad, 

pošiljam poročilo o delu prostovoljcev projekta STAREJŠI ZA STAREJŠE, ZA LETO 2012. 

 

Cilj projekta je spoznati potrebe starejših, ki živijo doma, jim poiskati pomoč pri pristojnih 

služb ali v okviru društva upokojencev. Z obiski tudi zmanjšamo osamljenost starejših, ki je 

velikokrat največji problem v starosti. 

 

DU Gornji Grad je v projekt, ki ga vodi ZDUS, vstopilo leta 2008. Aktivnih prostovoljcev je 

v našem društvu 12, obiskujejo pa 281 oseb, starejših nad 69 let. Na območju KS Gornji Grad 

in Nova Štifta živi sicer nekaj nad 300 starejših oseb, vendar jih je nekaj odklonilo 

sodelovanje v projektu. Prostovoljci so opravili 100 % planiranih obiskov 

 

Rezultati anket, primerjava po letih, ne  kažejo velikih odstopanj . Še vedno  nekaj več kot 

polovica vprašanih živi z zakoncem, nekaj nad četrtino z otroci ali vnuki, kar petina naših 

anketiranih občanov pa živi samih. 76% vprašanih lahko pokrije svoje skromne življenjske 

stroške, 4% je takih, ki jim včasih zmanjka, 20 % pa je takih, ki jim sredstev pogosto 

zmanjka, pomagajo pa jim v glavnem otroci. Četrtina vprašanih se počuti zdrave, več kot 

polovica anketiranih pa se počuti osamljene.  

 

Za prostovoljke in prostovoljce vsako leto organiziramo tudi različna izobraževanja. Enkrat 

letno je obvezno izobraževanje, ki ga izvede in tudi določi temo, ZDUS. V društvu pa 

poskušamo pridobiti možnosti tudi za dodatna izobraževanja oz. predavanja različnih 

strokovnjakov. 

 

Ker smo že v drugi četrtini leta  2013,  smo planirane obiske že pričeli izvajati. Obetajo pa se 

nam tudi dodatne novosti v programu, o njih bom poročala prihodnje leto. 
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